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زائع جدا أُ ٖتىٍى المسء أشٗاء جمٗمة، ٔالأزٔع أُ تتحقق 
تمك الأوٍٗات، بما فّٗا وَ جماه ٔأوٍٗتٍا الًٕٗ أُ 

. ٖكُٕ بحثٍا ٌٕزا ساطعا لدزبٍا
ٔلا ٖشعٍا في ِرٓ الصفحة سٕى أُ ٌتقدً بالشكس 

الري كاُ " بٕوصساُ ٌبٗن  "الفاضن الجزٖن للأستاذ
 التي كاٌت ٔإزشاداتٌْعي المشسف بتشجٗعْ لٍا ٔ ٌصائحْ 

أفضن جشس لمعبٕز عمى محطات العمًٕ  حٗث أٌٍا لا نممك 
الكمىات المعبرة عَ شكسٌا الخالص سٕى أُ ٌقٕه 

ٌشتشىحك أستاذ عمى التعب الري عاٌٗتْ وعٍا، فلابد 
وَ الاعتراف بالجىٗن ٔفضن العُٕ الري لقٍٗآ وٍك، 

ٔلقد استفدٌا وَ عمىك الغزٖس ٔتجسبتك الٕاسعة 
 ٔجدٌا حقا فقدٔتٕجّٗاتك الشدٖدة  ٔسعة صدزك، 

. فٗك ذلك المٕجْ ٔالمشسف الفر
 .ٔبالله تٕفٗقٍا فّٕ ٌعي المٕلى ٌٔعي الٍصير



 

 مقدمـــــــــــة



 ةـــــالمقدم
 

 
 أ‌

يعتبر اكتساب المغة من أىم الميارات الأساسية في مرحمة الطفولة المبكرة خلال 
ن القدرة عمى تكوين حصيمة لغوية واستخدام ، السنوات الخمسة الأولى من عمر الطفل وا 

وتأتي ، واضح وسميم يعتبر أساسا في عممية التعميمالمغة في التواصل والتخاطب بشكل 
 . أىميتو في كونو الركيزة الحقيقية لنجاح العممية التعممية

واختيار ما ينطق بو من ، لذا فالمغة تحتاج لقدرة ذىنية تمكن الفرد من فيم ما يسمع  
حتى يتمكن ، فالطفل في ىذه المرحمة التمييدية يحتاج لمزيد من التحصيل التعميمي، كممات

وىذا  من تنمية قدراتو العقمية واكتسابو كثيرا من الميول والاتجاىات وتحصيل العمم والمعرفة
وقد يعتري ىذه النشاطات ، الكتابة والمطالعة، عن طريق النشاطات الأولية كالقراءة

وىي اضطرابات في النطق صعوبات كثيرة ن تتعدد أغراضيا وأسبابيا والنتيجة واحدة 
ما يعرقل سير التعمم لدى الطفل أو يؤدي لقصور تعميمي ييدم شخصيتو وتقدمو  والكلام
 . الدراسي
نظرا ، أوساط التعميميةفحالا بين تسابات الكلامية من أكثر الصعوبات افالاضطر  

لتعقيدىا وغموضيا لأنيا غير واضحة المعالم وىذا لتعدد في ملامحيا وتفاوت حدتيا من 
تأثيرا سمبيا عمى حياة الطفل وتحصيمو العممي في كل النشاطات التي فيي تؤثر ، فرد لآخر
تؤدي حتما لاضطرابات نطقية ، وخاصة نشاط القراءة فأية صعوبة في القراءة، يدرسيا

ومن ىنا كان منطمقا ، والذي أصبح حاليا مشكمة عويصة لدى التلاميذ، وكلامية أثناء القراءة
 وأثرىا عمى ميارة القراءةوالمتمثل في أمراض الكلام  في اختيار الموضوع الدراسة والبحث

 السنة الثالثة ابتدائي(.)
 حياة وىذا لأىمية القراءة في ، كان موضوع الدراسة جدير بالوقوف عمى ثناياه  
ولمدى حساسيتو وانتشاره بين تلاميذ . باعتبارىا حمقة وصل بينو وبين دينو ودنياه، المتعمم

ن وكما لا يحضى أ، وض غمار التعميموبدورنا كمتخصصين مقبمين عمى خ، السنة الثالثة
بية موضوع الاضطرابات الكلامية يعتبر من الموضوعات الحديثة في مجال اىتمام التر 
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خاصة إذا ظفى ىذا الاىتمام بشكل واضح من قبل الأخصائيين الارطفونيين المذين بيَّنوا أن 
النحوي( ، والصرفي، النظام الفونولوجي) لمغة ىذه الاضطرابات إنما تخص اضطرابات ا

وقد يكون الاضطراب ، واستخداميا في عممية التواصل الوظيفي، ومحتواىا )النظام الدلالي(
مما يحتم عمى الباحثين الحد من ىذه ، من جانب المغة الثلاثة لمغةفي جانب أو أكثر 

ية وتربوية من شأنيا العمل عمى المشاكل بإيجاد استراتيجيات وآليات علاجيا وبرامج تعميم
 . مساعدة ىؤلاء الأطفال المضطربين لغويا

وعمى ضوء ىذا نتساءل: ما ىي مجمل الأمراض التي تصيب الأطفال في ىذه المرحمة 
 العمرية، ما ىي أسبابيا؟ ما ىي طرق علاجيا؟ وما ىو أثرىا عمى ميارة القراءة؟ 

حت فصمين؛ الفصل الأول نظري والآخر توقد قمنا في بحثنا ىذا عمى خطة متدرجة  
إلى مقدمة تكممنا فييا عن موضوع بحثنا وبيان تطبيقي واقتضى موضوع بحثنا أن يقسم 

ن؛ المبحث الأول تحدثنا فيو عن يأما الفصل الأول فيتضمن مبحث، أىمية المغة لدى الطفل
القرائية الشائعة وطرق والأخطاء ، أىدافيا، أىميتيا، أنواعيا، مفيوم القراءة لغة واصطلاحا

 . علاجيا
أىداف الكلام ثم ، أما المبحث الثاني فتطرقنا فيو إلى مفيوم الكلام لغة واصطلاحا 

وأعضاءه ثم تعريف أمراض الكلام ثم تصنيف ىذه ، انتقمنا إلى مفيوم الجياز النطقي
 . القراءةعمى ميارة وأخيرا أثر ىذه الاضطرابات ، الاضطرابات الكلامية وعلاج كل منيا

يو عبارة عن دراسة ميدانية حيث اعتمدنا عمى مجموعة أما بالنسبة لمفصل الثاني ف 
 مرضى الكلاموأولياء التلاميذ المضطربين من خلال ، استبيانات وزعت عمى بعض الأساتذة

 . مدارس مختمفة عمى مستوى ولاية ميمةفي 
بذلك توقفنا ، وىو المعمم والمتعمموكان نمط دراستنا قائم عمى الييكل التعميمي الرئيسي 

مع ، ثم قمنا بتحميل نتائج الدراسة، عمى محطة المعممين لمتفسير والإيضاح ليذه الإشكالية
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ثم توصمنا إلى ، عرض جمسة من قبل أخصائية ارطفونية لإحدى الأطفال المضطربين لغويا
 . من خلال دراستنا والحمول المقترحة لوضع حد ليذه الظاىرةنتائج 
جانب وزودنا البحث بخاتمة عرضنا فييا أىم النتائج التي توصمنا إلييا من خلال ال 

 . النظري والدراسة الميدانية
كما اعتمدنا عمى المنيج الوصفي حيث وصفنا كيفية تدريس ميارة القراءة في السنة  

بالإضافة إلى ، والاضطرابات النطقية، بالإضافة إلى وصف الجياز النطقي، الثالثة ابتدائي
المنيج الإحصائي وذلك من خلال أسئمة الاستبيان فقد قمنا بعممية إحصائية أجبنا فييا عن 

أما المنيج التحميمي فقد قمنا بتطبيقو ، وتقدير النسبة المئوية الخاصة بكل سؤالىذه الأسئمة 
وقد طبقنا ، ميةفي تحميل وتفسير نتائج الدراسة الميدانية خاصة ما تعمَّق بالاضطرابات الكلا

 . ىذه المناىج عمى اعتبار أنيا مناىج  مناسبة لطريقة بحثنا
قد استقينا المادة العممية من مناىل جمَّة تمثمت في جممة من المصادر والمراجع ومن و  

أىم ىذه المراجع نذكر: المغة واضطرابات النطق والكلام لفيصل محمد خير الزراد، كتاب 
كتاب اتجاىات حديثة في تدريس المغة ، فس لمصطفى فيميأمراض الكلام في عمم الن

 . لسعاد عبد الكريم الوائمي وطو عمي حسين الدليمي العربية
ولعل عوائق التحصيل والبحث تأخذ الحيز الأىم في بداية أي نقاش فكري أو عمل  

والمراجع العممية تضل ، وكذلك إشكالية الحصول عمى المصادر التوثيقية، بحثي متخصص
كذلك ضيق الوقت الذي منعنا من ، تقاربياو  بالإضافة إلى كثرة المعموماتو  العقبة الأولى
 البحث أكثر.

لى كل من ساعدنا في إنجاز   وفي الختام نتقدم بجزيل الشكر إلى الأستاذ المشرف وا 
  . التوفيق والسداد في عممنا ىذاونسأل الله ، ىذا العمل سواء من قريب أو من بعيد



 الهظريالجانب 
 أمراض الكلام
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 .انقراءة: انمبحث الأول
 : مفهوم القراءة  -1

ونتيجة ، عميـالت  و  أخذ مصطمح القراءة تعريفات كثيرة نتيجة التطور الحاصؿ في التربية
فمفيوـ القراءة اختمؼ بيف ، ظيور نظريات تربوية تدعو إلى إصلاح المنظومة التربوية

غوي ىو المتفؽ عميو ميما اختمفت الأزمنة إلا أف التعريؼ الم  ، المفيوـ القديـ والحديث
 : فالقراءة

 : لغة - أ
جمعتو وضممت بعضو : ناقرآالشيء مف قرأ ": بف منظورفقد ورد في لساف العرب لا

، وقرآناوقرأت الكتاب قراءة ، أي ألقيتو، معنى قرأت القرآف لفظت بو مجموعاو ، إلى بعض
 1جمعتو فقد قرأتو". شيء وكؿ، ومنو سم ي القرآف. والأصؿ في ىذه الم فظة الجمع

قراءة "قرأ الكتاب : وقد عرفت القراءة كذلؾ في المعجـ الوسيط عمى أن يا مشتقة مف
وسميت حديثا بالقراءة ، وتتبع كمماتو ولـ ينطؽ بيا، وقرآنا تتبع كمماتو نظرا ونطؽ بيا

 2جمع قر اء". فيو قارئ، نطؽ بألفاظيا عف نظر أو عف حفظ: القرآفمف والآية الصامتة 

الم غوي ىي ضـ أرى أف  القراءة في مفيوميا ، الوسيطفمف خلاؿ لساف العرب والمعجـ 
أو ، البعضحيث نقوـ في قراءتنا بضـ الحروؼ مع بعضيا ، بعضو إلى بعض الش يء

 نقرأه.عام ة حوؿ ما الكممات حيث تقدـ لنا فكرة 

أو بعدـ ، قد نقوـ بنطؽ ىذه الكممات، بالإضافة إلى أن نا في قراءتنا وتتبعنا لمكممات
امتة، نطقيا  .وىذا ما يظير في القراءة الجيرية والقراءة الص 

  
                                                           

لساف العرب، دار المعارؼ ، محمد بف مكرـ بف عمي ابو الفضؿ جماؿ الديف ابف منظور الأنصاري الرويفعي الأفريقي -1
 .(، مادة )ؽ ر أ 3563، ص1119، 1القاىرة، ط

ابراىيـ مصطفى احمد الزيات حامد عبد القادر، محمد النجار، معجـ الوسيط، مكتبة الشروؽ الدولية، تح مجمع المغة  -2
 .722، ص2004، 4العربية، ط
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 : اصطلاحا - ب
يعر ؼ سميح عبد ا﵀ أبو مغمي القراءة "أنيا عمؿ فكري الغرض الأساسي منيا أف يفيـ 

والتمذ ذ بطرائؼ ، وما يتبع ذلؾ منو اكتساب المعرفة، نو في سيولة ويسرؤو يقر الطلا ب ما 
 ـ تنمية ممكة ، ث ـ تعويد الطلا ب جودة النطؽ وحسف التحد ث وروعة الإلقاء، ثمرات العقوؿ ث

 1".الفاسدو  حكـ والت مييز بيف الص حيحوال قدالن

بالإضافة إلى اكتساب العموـ ، غرضيا فيـ المقروء، فالقراءة ىنا ىي عممية فكرية
 وحسف التحد ث.، ضؼ إلى ذلؾ أف  القارئ يحس ف نطؽ الحروؼ والكمماتأ، والمعارؼ

فيا عبد المجيد عيساني عمى أن يا  تيدؼ إلى الت عر ؼ عمى ، "عممية آلية ميكانيكية: ويعر 
ّـ الت ركيز عمى تنمية قدرات، الحروؼ وربطيا ومف ث ـ نطقيا الط فؿ مف حيث قراءة  حيث يت

ومف ، الانتقاؿ مف كممة إلى أخرىو  ومعرفة الحروؼ وأصواتيا، الكممات وتقطيعيا وتحميميا
ة بالمبتدئيف، سطر إلى آخر مة بيف لغة ، وىذه مرحمة خاص  وبالت الي فيي عممية إيجاد الص 

أو ترجمة الر موز ، ص وتوال بحيث تصبح العممية تأليفا بيف الخط  ، ةالكلاـ والر موز الخط ي
 2الخطي ة إلى أصوات مسموعة".

في  فمف خلاؿ التعريفيف الس ابؽ ذكرىما نستخمص أف  القراءة عممية عقمية ذىنية تقوـ 
وربطيا  الكمماتو  حيث يتمك ف القارئ مف خلاليا عمى الت عر ؼ عف الحروؼ، ذىف الإنساف

 أصوات مسموعة الكممات إلىو  الخط ية أي الحروؼترجمة الر موز و ، مع بعضيا البعض
 النطؽ بيا نطقا صحيحا.و 

وفيميا ، المقروءةالمعاني التي تشتمؿ عمييا المادة و  القراءة كذلؾ ىي معرفة الأفكارو  
حيث يتفاعؿ القارئ مع الن ص ال ذي يقرأه  والمفيد. بسيطالت مييز بيف الو ، نقدىافيما جي دا ث ـ 

                                                           

 .25، ص 2010، 1سميح عبد ا﵀ ابو مغمي، مدخؿ الى تدريس ميارات المغة العربية، دار البيضاء، عماف، ط -1
ت التعمـ وتطبيقاتيا في عموـ المغة، اكتساب الميارات المغوية الأساسية، دار كتاب عبد المجيد عيساني، نظريا -2

 .121، ص 2011، 1الحديث، القاىرة، ط
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بط تحيث تر ، إليو يجعمو يرضى أو يسخط أو يعجب أو يشتاؽ أو يحزف أو يفرحأو يستمع 
 القراءة ىنا بالجانب الوجداني.

 : القراءة أنواع -2
تختمؼ كؿ ميارة مف الميارات المراد اكتسابيا وتعم ميا باختلاؼ اليدؼ المراد تحقيقو 

حقيقيا خاصة في المراحؿ وتعد  القراءة مف بيف الميارات التي تحتاج إلى جيد كبير لت
وبذلؾ فيي تنقسـ إلى  الأداءفمف الباحثيف مف اىتـ بالقراءة مف حيث الشكؿ وطريقة لتعمميا 
 : قسميف

امتة - أ  : القراءة الصَّ
فيا راتب قاسـ عاشور بأن يا الأفكار و  "القراءة التي يحصؿ فييا القارئ عمى المعاني: يعر 
 أي أف البصر، ز المنطوقة ودوف تحريؾ الش فتيفبالر مو  مف الر موز المكتوبة دوف الاستعانة

وىي في إطار ، " القراءة البصرية" العقؿ ىما العنصراف الفاعلاف في أدائيا ولذلؾ تسم ىو 
و جؿ  اىتمامو إلى فيـ ما يقرأ".  1ىذا المفيوـ تعفي القارئ مف الانشغاؿ بنطؽ الكلاـ وتوج 

ليس فييا صوت ولا إلى أنيا  إضافة، بالعينيف فقطفالقراءة الصامتة ىنا ىي قراءة 
أيف تترجـ الأفكار ، تحريؾ لمشفتيف إلا  أف  المادة المقروءة تنتقؿ إلى الد ماغ ولا، ىمس

 متفاوتة.ىذا النوع مف القراءة يستخدـ في جميع مراحؿ التعميـ بنسب ، المعانيو  والمعمومات

يماف و  ويعر فيا سعد عمي زاير "القراءة التي يدرؾ مف خلاليا : بأنيا عايز إسماعيؿا 
يستخدـ فييا الجياز  ولا، القارئ المعنى المقصود بالن ظرة المجر دة مف الن طؽ واليمس

 ."فيي قراءة سري ة ليس فييا صوت ولا ىمس ولا تحريؾ لساف أو شف ةالصوتي 

وىي الأسس التي ، العضوي ةالن فسية والاجتماعية و  كما أن يا تستند إلى طائفة مف الأسس
وتجمب لو الر احة والاستمتاع مما يتيح لو القياـ الوقت  لمقارئ فيي توف ر، تقو ي الحاجة إلييا
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ضرورية كمقدمة للإجادة في القراءة و  زيادة عمى أن يا لازمة، انسجاـو  بالعمميات العقمية بيدوء
امتة الجيرية، الجيرية لممعنى في ذىف القارئ وتسييلا لسلامة  إقرار، إذ ينبغي أف تسبؽ الص 
 1الن طؽ".

امتة ىي تتبع الكممات مف دوف  إلا  أن يا تستند لمجموعة ، نطؽإضافة إلى أف  القراءة الص 
ضؼ إلى ذلؾ أ .العضوية الت ي لابد  منيا لقياـ مثؿ ىذا الن وع مف القراءةو  منيا الن فسية أسس

امتة وأن يا ، انسجاـ تاـو  تتيح لمقارئ القياـ بمجموع عمميات عقمية في ىدوء أف  القراءة الص 
 صحيحة.و  بطريقة سميمة أدائياو  مقدمة لمقراءة الجيرية

 امتة  : مزايا القراءة الصَّ
 : لمقراءة الصامتة فوائد ومزايا كثيرة ومتنو عة منيا

 كثر استعمالا في الحياة اليومية.الأ -
في الذ ىف أكثر مف المعاني التي يقرأىا في القراءة  تالقارئ تثبالمعاني التي يقرأىا  -

 الجيرية.
 أعوف عمى الفيـ مف القراء الجيرية. -
 ثر اقتصادا لموقت مف القراءة الجيرية.أك -
 المعاني وترسيخيا وسري تيا. استيعابتوف ر جو ا مف اليدوء يساعد عمى  -
 القارئ الاعتماد عمى الن فس في الفيـ. وتعم ـ، اليدوء، الوقت، الجيدتوف ر الكثير مف  -
د المتعم ـ بالخبرات وتزيد مف حصيمتو الم غوي ة ، تيس ر الحصوؿ عمى المعارؼ - وتزو 

 والفكرية.
قيا.و  تنمية الرّغبة في القراءة -  تذو 
 2تربي ة الذوؽ والإحساس والجماؿ. -

                                                           

 .488ص  2014، 1عمي زاير وايماف ااسماعيؿ عايز، مناىج المغة العربية، دار الصفاء، عماف، ط سعد -1
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تربية القدرة عمى المطالعة الخاطفة وزيادة الس رعة مع الإلماـ بالمقروء تمش يا مع  -
 ضروريات الحياة .

 زيادة قاموس القارئ وتنميتو لغوي ا وفكري ا. -
فيع. حفظ ما يستحؽ الحفظ مف ألواف الأدب -  1الر 

امتة يستطيع القارئ   ويط مع عمى ، الن صأف  يتعر ؼ عمى جزئيات فبفضؿ القراءة الص 
إضافة إلى أن و يوف ر لنفسو جو  مف اليدوء والس كينة ليقوـ بمجموع عمميات ، حيثياتوو  أفكار

 عقمية تمك نو مف الت فاعؿ مع المادة المقروءة. 

 : القراءة الجهرية - ب
امتة": براىيـ القراءةعبد العميـ إ يعر ؼ  مف ، قراءة تشمؿ عمى ما تتطمبو القراءة الص 

دراؾ عقمي لمدلولاتيا ومعانييا وتزيد عمييا الت عبير الش فوي ، تعر ؼ بصري لمر موز الكتابية وا 
وبذلؾ كانت القراءة الجيري ة ، الجير بياو  بنطؽ الكممات، عف ىذه المدلولات والمعاني
امتة".  2أصعب مف القراءة الص 

امتةفالقراءة الجيرية ىنا ىي امتداد لمقراءة   وذلؾ مف خلاؿ الت عبير الش فيي عف ، الص 
بالإضافة إلى أن يا مف أصعب القراءات مقارنة مع  الجمؿ.و  المدلولات والجير بالكممات

امتة لأن يا تراعي علامات الوقؼ  زيادة عمى ىذا مراعاة القواعد الن حوي ة، الت رقيـو  القراءة الص 
رفي ة.و  فيا عبد المجيد عيساني الص  "أن يا تختمؼ عف الصامتة في أمر واحد ىو : ويعر 

ة المجيورة ىي أف يعطي القارئ الن ص الص وت ومف ت ـ استخداـ جياز الن طؽ والقراء
ويكوف الت واصؿ في غالب الأحياف ، المكتوب الذي أماـ عينيو أو الذي حفظو صورة صوتي ة

 3جماعي ا".

                                                           

 .286طرائؽ تدريس المغة العربية، صوحمزة ىاشـ السمطاني : المناىج و  عمراف جاسـ الحيوري -1
 .79، ص 1119، 14عبد الحميـ ابراىيـ، الموجو الفني لمدرسي المغة العربية، دار المعارؼ القاىرة، ط -2
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 ـ نفيـففي القراء  وذلؾ لأننا ، ولا نستطيع أف نفيـ قبؿ أف نقرأ، ة الجيري ة نقرأ أو لا ث
أي  ثـ تحويميا إلى أصوات؛، نرسؿ الن ص المكتوب بصوت مرتفع وذلؾ بعد الت عر ؼ عميو
ة الن طؽ، ترجمة الر موز المكتوبة إلى ألفاظ منطوقة مفيومة مف القارئ وقواعد ، بمراعاة صح 

في الس نوات الأولى مف فشكؿ صوتي ػ معنى.  لذلؾ فيو عبارة عف شكؿ مكتوب ػالم غة 
يف يروف ضرورة أف تكوف ، تكوف معظـ القراءة جيري ة الابتدائيةالمدرسة  وبعض المختص 

امتة مع قراءة جيرية سائدة في سنوات المدرسة ، القراءة مزيجا مف القراءة الجيري ة والص 
ة في الصفوؼ الأخيرة.وقراءة ، الأولى  صامتة تدريجي ا تحتؿ معظـ المنيج وبخاص 

 مزايا القراءة الجهريَّة : 
 : نذكر منيا، متنو عةو  لمقراءة الجيري ة مزايا عديدة

 ىي وسيمة لإجادة الن طؽ والإلقاء وتمثيؿ المعنى. -
 يا.فيتسن ى علاج، وسيمة لمكشؼ عف أخطاء الت لاميذ في الن طؽ -
 وحسف الأداء.، وجودة الن طؽ، عمى صحة القراءة التدريب -
 الأفكار.و  المعانيالتدريب عمى الط لاقة في الت عبير عف  -
 ومقاطع الجمؿ.، ومخارج الحروؼ، عد المغة العربيةالتدريب عمى تطبيؽ قوا -
  1.ؿ الأفكار والمعانيإيصا بواسطتياإن يا إحدى الوسائؿ الت ي يتـ  -

وىي أحد المنافذ ، وتمك نو مف مفاتيح المقروء، تظير قدرة القارئفالقراءة الجيرية  
، وتمثيؿ المعنى نبرا وتنغيما، التعميمي ة فمف خلاليا يتدر ب المتعم ـ عمى جودة الإلقاء

ويتعر ؼ عمى ، وأمراض الكلاـ ، وعيوب الن طؽ، فيشخ ص المعم ـ بذلؾ مواطف الض عؼ
فيسيؿ عميو ، ويتمك ف مف اختبار طاقتيـ ودق تيـ في القراءة، ميذ ويصح حياأخطاء الت لا

 الت قويـ والعلاج.
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د المتعم ـ عمى الشجاعة في مواجية الس امعيف وينمو لديو  وبممارستيا المستمر ة يتعو 
لذلؾ ىي ، شيئا فشيئاويبتعد عف الخجؿ ، شعور بالث قة بالن فس مف خلاؿ حسف الإلقاء

وباستخداميما تزيد متعة ، البصرو  الس معو  رة لعمؿ أجيزة الن طؽ والت فكيرتتطمب دقة كبي
ة إذا كاف المقروء شعرا أو نثرا أو ة أو حوار عميقا. المتعم ـ خاص   قص 

 : القراءة أهداف -3
 : نذكر منيائ متنوعة تعود عمى القار و  لمقراءة أىداؼ كثيرة

 ومراعاة الترقيـ والسرعة الملائمة. الأداءليحقؽ حسف ، ينطؽ في القراءة الجيرية -
 جيدا. مع فيـ المقروء، بسرعة مناسبة، يقرأ قراءة صامتة سميمة -
 يضبط الكممات التي يتحدث بيا ضبطا سميما. -
 يمي ز بيف الر ئيس والث انوي فيما يسمع ويقرأ. -
 المناظرة.و  الحوارو  يعرؼ آداب الحديث -
 جالات المختمفة.في الم تزداد معارفو ومعموماتو العام ة -
 1.استخداـ المراجع وبطاقات المكتبةو ، ات الأساسية في جميع المعموماتيكتسب الميار  -
 راءة.ىو أىـ أىداؼ القؿ المعنى يإذ أف تمث، الت فاعؿ معو والانتفاع بوو  فيـ المقروء -
 ولغة سميمة.، وتقديـ مضمونو بشكؿ موجز، إكساب المتعم ـ القدرة عمى تمخيص المقروء -
 إذ يستطيع نقد المادة المقروءة وبياف رأيو فييا، لن قد والت قدير لقيمة ما يقرأتكويف روح ا -

زا ذلؾ بالت عميؿ المناسب والد ليؿ المقنع.   معز 
إكساب المتعمـ حب القراءة والميؿ إلييا حتى تصبح ىواية مف ىواياتو يعتمد عمييا في  -

 2محببة لمت سمية والمتعة.ا طريقة عمى كوني زيادة، تحصيؿ الثقافة
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أنّو يتعر ؼ عمى  حيث، فأىداؼ القراءة تعود بالإيجاب سواء عمى المتعم ـ المبتدئ 
الكممات والجمؿ بالإضافة إلى إكساب  يدىافتالتي  والمعاني، الحروؼ وكيفية نطقيا مرت بة

 والميارية والوجدانيةالقارئ لميارات أخرى. وقد جاءت ىذه الأىداؼ شاممة لمجوانب المعرفي ة 
مراعاة ىذه الأىداؼ عند بناء أو تطبيؽ البرامج الت عميمي ة ؛لتحقيؽ الغاية مف  حيث ينبغي

وربط ، الوصوؿ بالمتعم ميف إلى درجة مف الكفاءة تضمف ليـ الن جاح والتفو ؽو  تدريس القراءة
 ىذه الكفاءة بشت ى مجالات الحياة أو الد راسة.

 : القراءة أهميَّة -4

فالمعروؼ مف القدـ أف  ، مف الأمور التي لا يجب أف يغفؿ عنيا الشخصالقراءة  تعتبر 
القراءة ىي وسيمة لمتعمـ وأقدميا ومف خلاليا تكتسب المعارؼ والعموـ والأفكار والمبادئ التي 

الميارات  يصيغيا الكاتب وخبرة في مجاؿ معي ف لينقؿ ىذه الفكرة إلى الآخريف ليكتسبوا منيا
ؿ ، ونظرا لأىميتيا في الحضارة الإسلامية وفي الإسلاـ، والخبرات مف خلاؿ قراءتيا فيي أو 

ػ صم ى ا﵀ عميو وسم ـ ػ في غار حراء عندما نزؿ عميو جبريؿ كممة نزلت عمى سي دنا محمد
ؿ كممة لأف  العمـ، قاؿ لو "إقرأ"و  عميو الس لاـ الميارات لتعم ـ و  المعرفةو  فيي أعظـ كممة وأو 

 : مبادئو في ذلؾ الزماف ىي القراءة وتكمف أىمي تيا فيو  الإسلاـ
المجتمعات حيث تعد  عممي ة دائمة يزاوليا داخؿ المدرسة و  لمقراءة أىمي ة كبيرة للأفراد 

ة وخارجيا وىي وسيمة اتصاؿ الفرد بغيره مما تفصؿ عنيـ المسافات الز مني ة أو المكاني  
فيي جواز لمسفر تنقمو عبر القار ات وتجعؿ مف القارئ ، ولولاىا لظؿ  الفرد حبيس بيئتو

 ماء.صديقا لجميع العم

ورب ما كاف ضعؼ الدراسة في ، مي ةإف  القراءة إحدى الميارات الأساسي ة لكؿ عممي ة تعمي
فيي تمد المتعم ميف ، ذاتيا وفي الحياة القراءة سببا للإخفاؽ في المواد الد راسية الأخرى

 1وحؿ مشاكميـ ورفع مستوى فيميـ في المسائؿبالمعمومات التي تساعد عمى تنمية ميوليـ 
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ثارة  وتساعد المتعمميف في الإعداد ، روح النقد وتوفير فرص الاستماع والتسميةالاجتماعية وا 
عناصر المجتمع وىي وسيمة لتقارب وتفاىـ بيف ، العممي والتوافؽ الشخصي والاجتماعي

والانتقاؿ الثقافي ولمتكيؼ الاجتماعي ونقؿ الفكر الإنساني والتراث الحضاري مف جيؿ إلى 
 1جيؿ.

وبدوف ، المكافو  تعد  القراءة باب الولوج إلى المعرفة الإنسانية ميما امتد بيا الز ماف
فكر المتعمـ بالمعرفة الإنسانية محدودة جدا لا  اغتناءوفيمو تبقى مسألة استيعاب المقروء 

الجمؿ و  وىو ينحصر في فيـ الكممات، تتعدى مستوى الفيـ الحرفي السطحي لممقروء
ء مالـ يتضمف الأفكار فيما مباشر أو ىذا لا يرتقي بالقارئ إلى استيعاب النص المقرو 

 2د.الاستيعاب الناق ستنتاجي ومستوىالاعاب مستوى الاستي

وىو الغاية مف ، إف فيـ النص المقروء ىو اليدؼ الأساس مف عممية القراءة كميا 
ذلؾ أف تنمية مستويات الفيـ لدى القارئ تمك نو مف الحصوؿ عمى فيـ دقيؽ لرسالة القراءة 

الكاتب وتمك نو مف تجميع المعمومات وتنظيميا والقدرة عمى استدعائيا وتحميميا وتفسيرىا 
فيـ جوىر عممية فال، بيذا يوظؼ كؿ ميارتو الفكرية في فيـ النص المقروءوىو ، وتقويميا
 3محورىا.و  القراءة

تصادي وأثرىا في ترقية الش عوب ونظرا لأىمية القراءة في تحقيؽ التقدـ الاجتماعي والاق
وتثبيت عادة القراءة مف خلاؿ التزود ، أىدافيا نشر الأبجدية "مف أوؿاليونسكو" جعمت

 المناسبة لأف القراءة طريؽ واضح المعالـ في ترقية الأفراد وتطوير المجتمعات.بالكتب 

، فيذا الفيمسوؼ الأمريكي فرانسيس بيكوف يرى أف القراءة تصنع الإنساف المتكامؿ 
"أنا : فيقوؿ والعق اد يت فؽ معيـ في نفس الر أي، "شيء"بالقراءة تعممت كؿ : إديسوفويقوؿ 
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وحياة واحدة لا تكفيني ولا تحر ؾ ما  عندي حياة واحدة في ىذه الدنيا...لأف ، أىوى القراءة
دوف غيرىا ىي التي تعطيني أكثر مف حياة في  والقراءة، في ضميري مف بواعث الحركة

فالقراءة تعد  نافذة المعرفة الإنسانية التي يطؿ منيا الإنساف عمى  ".مدى عمر الإنساف الواحد
وحي الن فسي والر  و  وىي الغذاء العقمي، الثقافات الحاضرة والارتباط بياالفكر الإنساني ليعرؼ 
 1نسجاـ.الذ ي يحقؽ الت وازف والا

القراءة عد ت أف سعد عمي زاير في كتابو مناىج المغة العربية وطرؽ تدريسيا ويشير 
حظيت  يدرسة اليوـ مف الأمور الميمة التفي الم وصار تعميميا، أساس الن شاط الت عميمي

وتدخؿ ، المتقد مة عمى حد  سواءو  باىتماـ المرب يف في أنحاء العالـ كؿ في الدوؿ الن امية
فالقراءة تمقى أىمية بالغة في المرحمة  ضمف أساسيات أىداؼ التربية في الت عميـ الابتدائي.

فشلا ذريعا إذ لـ  تفشؿ بؿ أف  المدرسة الابتدائية، الابتدائية بوصفيا المدخؿ الط بيعي لمتعمـ
وذلؾ لأف نجاح التمميذ وتقد مو في المواد الد راسية جميعيا ، تنجح في تعميـ تلاميذىا القراءة

محد د يمكف أف تدرس منفصمة  فيي ليست مادة ذات محتوى، يتوقفاف عمى قدرتو القرائي ة
ووسيمة تسيؿ بؿ ىي جزء أساس مف كؿ مادة مف المواد الأخرى ، كأغمب المواد الأخرى

 2العديد مف أنواع القراءة.

إف  القراءة ىي البوابة الأولى لتمق ي العموـ المختمفة والمتنو عة وىي الوسيمة الوحيدة  
سع و افتح آفاؽ  تستطيع ذلؾفيي ب، وىنا تكمف أىمي ة القراءة بالدرجة الأولى، لانتقاؿ المعرفة
نياية المطاؼ إلى التطوير مف الحياة سواء  الأمر الذي سيؤذ ي حتما في، وأشمؿ للإنساف

عيد الجماعي فالقراءة بحد  ذاتيا ىي أكثر الوسائؿ التي توفر المتعة والفائدة في ، عمى الص 
ة إذا كاف ىذا مف الآف وا ر أنماط حياتيـ وأعماليـ تطوي إلىطلاب الديف يسعوف حد خاص 

 أىداؼ.المختمفة وأف يصموا أيضا إلى ما يطمحوف إليو مف 
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 : التلاميذ في القراءة وطرق علاجها أخطاء -5
وتعتبرىا رسالة تعب ر عف ، البيداغوجيا الحديثة إلى أخطاء الطلا ب نظرة إيجابية تنظر 

كما تعتبر عممي ة معالجة ، فالخطأ يعني وجود معرفة في طور الت كويف، ـشكؿ مسار الت عم
ومف ، ىي الأشياء الميم ة التي يحسف المعمـ إتقانياأخطاء الت لاميذ أثناء تنفيذ الد روس 

أو  منطمؽ أف  جميع الت لاميذ يتعم موف فلا يجدر بالمعمـ تجاىؿ أخطاء الت لاميذ دوف توجيو
 : تصحيح ومف ىذه الأخطاء نذكر

في حروفيا  ويؤخرنحوي ويقد ـ  قد يخطئ الطالب في نطؽ الكممة خطأ صرفي أو -
فعمى المعمـ في ىذه الحالة أف ، عدـ معرفتو لمقاعدة بسبب عدـ انتباىو لضبط الكممة أو

 1مع التمريف عمى تطبيقيا. والتعريؼ بالقاعدة، يعالج ذلؾ بالت مريف
مما يجعؿ مف الميـ الت أكد مف ، قد يخطئ التمميذ في لفظ كممة بسبب جيمو لمعناىا -

 2ني ومناقشتيـ في أفكارىـ.معرفة الت لاميذ لممعا
راءة قد يخطئ التمميذ في طريقة إلقاء وتمثيؿ المعاني وعلاج ذلؾ بإتاحة فرص أكثر لمق -

 3ولفت انتباىو إلى قراءة المعمـ الن موذجية.، لمثؿ ىذا التمميذ وتدريبو عمى الإلقاء الص حيح
ونادرا ما ، صغير لا قيمة لو خصوصا إذا كاف التمميذ مف الجي ديف إذا كاف خطأ التمميذ -

 4يخطئ فلا بأس مف تجاىؿ الخطأ وعدـ مقاطعتو.

لممحتوى الفكري لممادة  وكثيرا ما يترتب عمى سرعة القراءة عدـ الالتفات الكافي 
يساعدىـ عمى كما ، ولعلاج ىذا الخطأ يكمؼ التمميذ بإعداد القطعة قبؿ قراءتيا، المقروءة

ىذه القطعة والت دريب عمى القراءة الس ريعة مع الفيـ والعناية بالث روة الم غوية خير معيف  فيـ
 عمى تحقيؽ أىداؼ السرعة مع الفيـ وعدـ الحذؼ.

                                                           

 .54المغة العربية، ص سميح عبد ا﵀ ابو مغمي : مدخؿ الى تدريس ميارات -1
 54نفس المرجع، ص -2
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فميارة القراءة ىنا ىي العامؿ الجد أساسي في بياف الأخطاء وكؿ ما يترت ب مف عيوب  
والإسياـ في إصلاحيا وعلاجيا وذلؾ مف خلاؿ قراءتو؛فالت مميذ ، التلاميذ الذيف يقعوف فييا
أو في نطؽ الكممة أو لفظيا بسبب جيمو لممعنى الذي تفيده ىذه ، يخطئ في نطؽ الحروؼ

 الكممة.
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 .الكلام أمراض: الثانيالمبحث 
 : تمهيد

الن طؽ  قبؿ البدء بدراسة اضطرابات الكلاـ وتحميميا لابد مف الوقوؼ عند كيفية حدوث
إذ تبدأ ىذه العممية عندما يصدر الد ماغ أمر إلى أعضاء الن طؽ إذ يصدر الأمر ، والكلاـ

موجودة في الش ؽ الأيسر مف دماغ  الكلاـ وىيمف منطقة بروكا وىي الوسيمة المسؤولة عف 
ف حدوث أي خمؿ أو تمؼ في منطقة بروكا يحدث عدـ نطؽ تاـ الإنساف  ويرى .وا 

إف ىذا الجزء ، مف الجزء الأمامي مف المخ ف ممكة الكلاـ تقع في الثمث الأيسرأ "ديسوسير"
ئتاف قد  مف المخ ىو مركز كؿ شيء يختص بالم ساف بما في ذلؾ الكتابة حيث تكوف الر 

ليضغط  ويتحدب الحجاب الحاجز امتلأت بمقدار كافي مف اليواء فتتقم ص عضلات البطف
ئتيف فيصعد اليواء   ـ إلى الحنجرة حيث يقترب الوتراف عمى الر  منيا باتجاه القصبة اليوائي ة ث

وتياف أو يبتعداف حسب طبيعة الص وت المنطوؽ وصفتيا ميموس أـ مجيور ثـ يرتفع ، الص 
ر ليمتقي مع مخرج الص وت والكلاـ فتشمؿ ضعؼ  الم ساف أو ينخفض أو يتقد ـ أو يتأخ 

ر الكلا وقد تسم ى ىذه المشكمة اضطرابات ، ـ واعتقاؿ الم سافالمحصوؿ الم غوي وتأخ 
الت واصؿ وىي عبارة عف اختلاؼ الفرد في نوعي ة كلامو بحيث أف  ىذه المشكلات تكوف مف 

أنيا تزعج الس امع أو  أو إيصالياالمطموب  في طبيعة الر سالة الن وع الذي يمؽ الانتباه ويأث ر
 1ـ.المتكم  
 مفهوم الكلام : 

غار عمى حد سواء فالن اس ، إف الكلاـ ىو أىـ ألواف الن شاط الم غوي لمكبار والص 
ومف ىنا يمكف اعتبار الكلاـ ىو الش كؿ ، يستخدموف الكلاـ أكثر مف الكتابة في حياتيـ

في الممارسة  عمى ذلؾ يعتبر الكلاـ أىـ جزءو الرئيسي للات صاؿ الم غوي بالن سبة للإنساف 
  2:ومف ىنا نتطر ؽ لممفيوـ الم غوي والاصطلاحي لمكلاـ الم غوي ة واستخداماتيا.

                                                           

، 1مف التفريط السياقي الى الافراط النسقي، دار الكتاب الحديث، القاىرة، ط –مختار لزعر، المساف المغة والكلاـ  -1
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الكلاـ ما كاف : وقيؿ، "الكلاـ القوؿ: يعر ؼ ابف منظور في لساف العرب الكلاـ: لغة -أ 
 وفي قوؿ، وىو الجزء مف الجممة، وىو الجممة والقوؿ ما لـ يكف مكتفيا بنفسو، مكتفيا بنفسو
كممات  والكمـ لا يكوف أقؿ مف ثلاث، الكلاـ اسـ جنسو يقع عمى القميؿ والكثير: "الجوىري"

: قرأت، "تُكَمِّمُهُمْ  الَْْرْضِ  مِّنَ  دَابَّة   لَهُمْ  أَخْرَجْنَا": قولو تعالى، نبؽو  نبقة: مثؿ، لأن و جمع كممة
 تكمميـ وتكم ميـ سواء: وقيؿ، الكلاـمف : وتكم ميـ، تسمو ،تجرحيـ: فتكمميـ، تكم ميـو  تكمميـ

، "وىو مف الكلاـ، "اجتمع القر اء عمى تشديد تكم ميـ: قاؿ الفر اء، تجرحيـ وتجر حيـ: كما تقوؿ
إف شد د تكمميـ  وكذلؾ، الجراح: وفس ر تجرحيـ والكلاـ، ميـ"قرأ بعضيـ تكم: وقاؿ أبو حاتـ

وفي عمـ الكلاـ المعنى القائـ ، الأصوات المفيدةوفي أصؿ الم غة  فذلؾ المعنى تجرحيـ".
وعند الن حاة ، والكلاـ الم فظة الواحدة، ويقاؿ في نفسي كلاـ، بالن فس الذي يعب ر عنو بالألفاظ

 "لا إلو إلا  ا﵀" والجممة الت امة المعنى كما في قوليـ، لة عمى معنى المفرد بالوضعاالم فظة الد  
 1ا"."وكممة ا﵀ ىي العمي: وفي القرآف الكريـ، رادتووكممة ا﵀ حكمو وا  ، كممة توحيد

فالكلاـ قوؿ وتكم ميـ أي ، والبياففالكلاـ في تعريفو الم غوي يختمؼ مف حيث المفيوـ  
 وتكمميـ أي تجرحيـ.، الكلاـ بكسر الكاؼ فيو جراح أم ا، تتحد ث إلييـ

 لم سانييف إلى المفيوـ الاصطلاحيوا، الن حوييفلقد تطر ؽ العديد مف : اصطلاحا-ب 
فقد جاء في كتاب "الم ساف الم غة والكلاـ" لمختار لزعر ، لمكلاـ وكؿّ حسب تخص صو ورأيو

، المفيدة" "الجممة: "وىذا الفخر الرّاَزي يعر ؼ الكلاـ عمى أنو: تعريفات عديدة ومتنو عة منيا
"لا يخرج عف الحدث الفردي الذي لا يستطيع أف ينسمخ عف : سوسير فمفيوـ الكلاـ عنده أما

، بمثابة الوسيمة الوحيدة المتوف رة لدراسة الحدث الم غوي عمى الر غـ مف أف  الكلاـ يعد  ، الم غة
 2والذي عف طريقو نستشؼ  بحؽ الن ظاـ الم غوي"
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فإف لـ ، فالكلاـ عند الفخر الر ازي لا يخرج مف أنو تمؾ الجممة المفيدة الت امة المعنى 
 1مفيدة فإنيا تخرج مف كونيا كلاـ.تكف 

وأف  الكلاـ ىو الوسيمة ، أم ا دي سوسير فالكلاـ عنده ىو حادثة فردية شرطيا المغة 
 لنظاـ الم غوي.فمف خلالو نستشؼ ا، الوحيدة المتوف رة لدراسة الم غة

تكميما ، كممتو: "الكميـ الذي يكم مؾ ويقاؿ: فإن و يقوؿ "الإماـ الجوىري" أم ا الكلاـ عند 
ويقاؿ كانا  وتكالمنا بعد الت ياجر.، وكالمتو إذا جاوبتو، وتكم مت كممة بكممة، وكلاما

 2ولا تقؿ يتكمماف والكمـ الجراحة".، فأصبحا يتكالماف متصارميف

ن ما ىو، فالإماـ الجوىري يرى أن و لا يوجد موقع حالي سياقي لمفظة الكلاـ  وغيرىا مف  وا 
 .الاشتقاقات التي لا تخرج عف ىذا المعنى الأخير

 : أهداف تدريس الكلام
المغة تعميـ  أىداؼقائمة  رأسالطلاقة والتعبير مف غير تكمؼ عمى و  التمقائية تأتى
 إليويميؿ ، ذاتي عند الطفؿ أمرالرغبة في التعبير عف النفس  أفذلؾ ، الصغار للأطفاؿ

اف يساعده عمى و  الطفؿ لدىيشجع ىذه الرغبة  أفيمارسو ويجب عمى المدرس  أفيجب و 
 الانطلاؽ في كلامو.

يعمؿ المنيج بما فيو المدرس عمى تحقيقيا خاصة في  أفالتي يجب  الأىداؼ أىـومف 
 : يـ العاـ ما يميمف مراحؿ التعم الأولىالمرحمة 

 كوحدات لغوي ة. تطوير وعي الطفؿ بالكممات الش فوي ة -
 3إثراء ثروتو الم فظي ة الش فيية. -
 تقويـ روابط المعنى عنده. -
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 تركيبيا.و  تمكينو مف تشكيؿ الجمؿ -
 تنمية قدرتو عمى تنظيـ الأفكار في وحدات لغوي ة. -
 تحسيف ىجائو ونطقو. -
 1المسمى.استخدامو لمتعبير القصصي  -

عمى اعتبار أن يا تساىـ في ، فعمى المعم ـ أف يقوـ بتطوير ىذه الميارة لدى الت لاميذ 
بالإضافة إلى ، المناقشةو  تحقيؽ العديد مف الميارات الأخرى والمتمث مة في آداب المحادثة

وفي كؿ الأحواؿ فإنو  القدرة عمى قص القصص والحكايات وعرض الأفكار بطريقة منطقي ة.
ينبغي تعميـ وتدريب الت لاميذ عمى الاسترخاء أثناء الكلاـ وتجن ب الأنفي ة والخشونة والص وت 

الجموس أثناء الكلاـ والتحكـ في  أوفي الوقوؼ  الاعتداؿكما نعم ميـ ، والصراخالحاد 
 السميـ القوي الجذ اب. الإلقاءالصوت وتدريب جياز النطؽ عمى 

 : يف الجهاز النَّطقيتعر 
الم غة العربية كأي لغة قائمة عمى الحروؼ والحروؼ أصوات ليا صفات وألقاب 

 مف جياز يسم ى الجياز الن طقي. تصدر، ومخارج

 Organes ofتسيـ في عممي ة إحداث الكلاـ وىي مشتممةعمى الأعضاء الت ي 
speech 

ئتيف والقصبة اليوائي ة والحنجرة   2والحمؽ وسقفو والت جويؼ الأنفي والش فتيف.عمى الر 

وظيفة عضوي ة وأخرى : وظيفت يف ولكن يا تؤد ي، وىكذا فيي ليست أعضاء لمصوت فقط
مجازي ة لاف  لكؿ  ولذلؾ سميت ىذه الأعضاء بأعضاء الجياز الص وتي فيي تسمية، صوتي ة

ؽمنيا وظائؼ أخرى أىـ مف ذلؾ بكثير فالمساف مثلا وظي ، الطعاـ فة الأساسية ىي تذو 
ئتيف إجراء عممي تنقية الد ـ.  وظيفة الر 
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 : أعضاء جهاز النطق
ىي  أعضاءبالجياز النطقي يتكوف مف  الآخروفأو ما يسميو ، الجياز الصوتي 

، الصوت لإنتاج تتألؼو  حيث تتفاعؿ فيما بينيا، الكمماتو  عف التمفظ بالحروؼ ةالمسؤول
 : سنعرضيا مفصمة فيما يمي الأعضاءىذه و 

 الحجاب الحاجزDiahragm : عمى ىيئة صفحة مف الورؽ ىو عضمة مسطحةو ،
لأنو و ، العمود الفقري عند الخاضرة مكسوة بنسيج غشائي ابيضو  تمتد بيف عظـ القص

 1غيرىما تسمى بالحجاب الحاجز.و  القمبو  يفصؿ بيف الأعضاء الأخرى كالرئتيف
 تان الرئTowherng :أحياء يكوف الجياز التنفسي مفتوحا لغرض  نتنفس لنبقى عندما
 فاف تدفؽ ىواء الزفير يقابؿ بمقاومة مف قبؿ الأوتار الصوتية الموجودة في الحنجرة، الكلاـ

 متطمبات اليواء المضغوط مف إنتاج الكلاـ يضع مطالب معقدة عمى الجياز التنفسيو 
 2العضلات المصاحبة لو.و 

 الحنجرة Larnx :اليواء الذي يتسبب في حدوث الأصوات يأتي خارجا مف     
، حاجز يمتقي بو اليواء ىو الحنجرة أوؿو  لكف ىذا نادرا.و  أحيانا يكوف دخيلاو ، الرئتيف

تيتز  أف بإمكانياو  المفتوحة تماما الأوتارىدا العضو في كونو يحتوي عمى  أىميةتكمف و 
 3فتحدث صوتا مجيورا.

  الْوتار الصوتيَّةVocal folds : وتقع داخؿ الحنجرة حيث يتغي ر عمو الإنساف كثيرا
باستمرار تبعا لاستمرار تغي ر طبقات الص وت العالي ة إلى زيادة في مد ة التي بيا الأوتار 

وتي ة مغمقة حيثما أف  المزمار ينفرج بسرعة ولكف يبقى مغمؽ لمدة أطوؿ أي بحوالي  الص 
 رقيا دوف اىتزاز.نصؼ المد ة التي يستغ
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  لسان المزمارGlottis :  اليادئ فاف الفراغ الموجود بيف الأوتار الصوتية سعند التنف 
ولكف عند التنفس العميؽ فاف المزمار يمتد لخفض تأثيرات ، ما يسمى بالمزمار تبقى ثانيةو 

 1.العمؿ الناشئ عف العضمة الخمفيةو  احتكاؾ اليواء
  ﴾البمعوم ﴿الحمقPharynx :يقع بيف المساف ﴿الجدر﴾ ، وىو تجويؼ عضمي

يقع خمؼ و  بالمرءىو مجرى عضمي غشائي يصؿ الفـ و  سـ 12يبمغ طولو نحوو  والحنجرة
 الرقيبةالعمود الفقري مف قاعدة القحؼ حتى الفقرة  أماـيمتد و  الأنفيةالحجرة و  الحنجرةو  الفـ

ىو مغطى بغشاء مخاطي تتصؿ و ، متسع مف الجية العميا الأسفؿالسابعة . وىو ضيؽ في 
 2الفموي.الحمؽ و  حمؽ انفي إلىتنقسـ و  سبع .لو فتحات 

  المهاةUvula : لياة الحمؽ بروز عضمي يتكوف مف نسيج طلائي غدي  أوالمياة
 وتقع خمؼ الحنجرة، ممـ30,15يبمغ طوليا مف ، الشكؿ يتدلى مف الحنؾ الرخو مخروطي

 الخمفي لمفـ. الجزءىي معمقة في قمة و 
  المسانLangage : الجسـ مطاوعة  أعضاء أكثرو  النطؽ أعضاء أىـىو مف و

الكثير مف المغات  أطمقتلذلؾ و ، لتواء عند مختمؼ الجياتالاو  الانكماشو  لمحركة والامتداد
 قد استخدـ القراف الكريـ لفظ المساف بمعنى المغة في ثمانية مواضعو ، اسمو عمى المغة

 الْسنانTheteath :تمعب أعلاىا دورا ىاما في و ، المثة نجد الأسنافو  حوؿ الحنؾ
كذلؾ الشأف بالنسبة للأضراس التي و ، دورا ثانويا إلاالنطؽ بينما لا تمعب الأسناف السفمى 

 3مع الشفة الأنياب . وتمتقي الأسناف و  الربيعياتو  قارناىا بالدور الذي إذىي ىامشية 

، الياء، المساف مثؿ ذاؿمثؿ الفاء مع طرؼ  الإنسانيةالحروؼ الشفوية  لإنتاجالسفمى 
 4الثاء التي يطمؽ عمييا اسـ حروؼ ما بيف الأسناف.
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 المساف  يتحرؾو  ألفميىو تركيب مقوس يساىـ بشكؿ كبير في الرنيف و : سقف الحمق
ىناؾ و  ىناؾ سقؼ الحمؽو ، بحرية منتجا العديد مف الالتماسات النطقية مع سقؼ الحمؽ

 1الميف .و  سقؼ الحمؽ الصمب
 شكمو محب يكتفي و  الأعاليحيزىا موجود في و ، الحنؾ تقع المثةو  بيف الأسناف: المثة

 الزايو  السيفو  الطاءو ، الداؿ، الحروؼ المثوية مثؿ التاء لإنتاجمعو غالب طرؼ المساف 
 النوف .و  اللاـو 

 مف  أىـدور الشفة السفمى و  يمعباف دورىما في النطؽىما عضواف متحركاف : الشفتان
كعنصر ثانوي  أو، الميـ، الأصوات مثؿ الباء إحداث في أساسيويتدخلاف كعنصر ، العميا

 2تجويؼ الفـ .حيث يكمف دورىما في تيديد ، الجيـ والواوو  في حروؼ مثؿ الشيف

 : أمراض الكلام مفهوم
يعتبر موضوع اضطرابات الن طؽ والمغة مف الموضوعات الحديثة في مجاؿ اىتماـ 

حيث ناؿ ىذا ، بشكؿ واضح في بداية الستينات إذ ظير ىذا الاىتماـ، الت ربي ة الخاصة
الموضوع اىتماـ العديد مف أصحاب الاختصاص مم ا أثرى ىذا الاىتماـ إلى ما ىو عميو 

"أمراض تصيب الجياز الكلامي في الإنساف وتؤد ي : وتعر ؼ أمراض الكلاـ عمى أن يا، الآف
واضطرابات ، و عدـ مقدرة الفرد عمى الكلاـ بطريقة مقبولة مف المحيطيف بوإلى صعوبة أ

 3وقد سم اىا الجاحظ قديما"عيوب الكلاـ".، ىي جزء مف أمراض الت خاطب الكلاـ

فتيا رابطة الكلاـ والس مع الأمريكي ة بأنيا  "قصور الفرد وعدـ مقدرتو عمى : وقد عر 
رساؿ ومعالجة وفيـ   4مفاىيـ أو رموز سواء كانت لفظية أو غير لفظي ة".استقباؿ وا 
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 اضطرابات الن طؽ ىي مشكلات لغوي ة يعاني منيا الأفراد عام ة فأمراض الكلاـ أو 
ةو  ، وتتجم ى في أمراض الصوت، حيث أن يا تتعم ؽ بعممي ة الن طؽ والكلاـ، الأطفاؿ خاص 

 الكلاـ.و  والم غة

 اضطراباتتنتشر " :أف  " "اضطرابات النطؽ والمغة تابوويذكر فيصؿ العفيؼ في ك 
غار أخطاء في إخراج  وىي تحدث في الغالب لدى الصغار نتيجة، النطؽ بيف الكبار والص 

بصورة صحيحة وتختمؼ درجات  وعدـ تشكيميا، أصوات حروؼ الكلاـ مف مخارجيا
 حيث يخرج الكلاـ غير مفيوـ، إلى اضطراب الحاد اختلاؼ النطؽ مف مجر د الم ثغة البسيطة

وقد حدث بعض اضطراب الن طؽ لدى الأفراد نتيجة خمؿ ، نتيجة الحذؼ والإبداؿ والت شويو
 .في أعضاء جياز الن طؽ مثؿ شؽ الحمؽ

فيؤد ي إلى ، وقد تحدث لدى بعض الكبار نتيجة إصابة في الجياز العصبي المركزي 
الأصوات وعدـ وضوحيا كما في حالة عسر  تداخؿمع ، بعناء إنتاج الكلاـ بصعوبة أو

كؿ ذلؾ يحتـ عمى ، ورب ما فقد القدرة عمى الكلاـ تماما كما في حالة البكـ، الكلاـ
اختصاصي علاج الن طؽ والكلاـ والت ركيز جي دا عمى طبيعة وأسباب الاضطرابات أثناء 

 1."عممية تقييـ الفرد

ن ما تتعد ى إلى ىذا يعني أف  اضطرابات الكلاـ  ليست مقتصرة عمى الأطفاؿ فقط وا 
حيث يخرج الكلاـ ، بالإضافة إلى أن يا تظير في صورة بسيطة ث ـ تزيد حد تيا، الكبار أيضا

 ليس مفيوـ وىذا نتيجة الت غي رات الت ي يحدثيا المتكم ـ في نطقو لمكممات.

، شمؿ ضعؼ المحصوؿ المغويفالاضطرابات أو الاختلاؿ الذي يحصؿ في الكلاـ ي 
و التردد في  ﴾سنوات 5 إلى 2مف ﴿وتأخر الكلاـ لدى الأطفاؿ في مرحمة الطفولة المبكرة 

، قصد أوالكممات دوف مبرر و  ترديدي ألفاظو  ﴾المجمجة﴿واعتقاؿ المساف  ﴾التأتأة﴿النطؽ 
، في الكممات الخمطو  في الحديث يءوالبط، الكلاـ غير مترابطو  السرعة الزائدة في الكلاـو 
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الثرثرة بالتفاصيؿ العرضية و ، استخداـ الكممات مبتكرة ليس ليا معنى، المجمجة في الكلاـو 
 1لى ىدؼ أو غاية معينة.عدـ الوصوؿ إو  والتشتت في الكلاـ، التي لا لزوـ ليا

أو ، أمراض الكلاـ قد تحدث عند الإنساف نتيجة إصابات عمى مستوى الجياز الن طقيف 
ائي وذلؾ لعلاج ىذه الجياز  العصبي المركزي وكؿ ىذه الإصابات لابد  ليا مف أخص 

 .ضطراباتالا

 : أسباب العيوب الكلاميَّة
الد راسات الطبي ة والن فسي ة والتربوي ة إلى أف  أسباب الاضطرابات الكلامي ة تختمؼ  تشير 

ترجع بشكؿ عاـ إما إلى أسباب ومعظـ ىذه الأسباب ، والبيئات، والأعمار، حسب الحالات
م ا أف تكوف أسباب ذات طابع نفسي تربوي ترجع إلى الأسرة والت ربية وعوامؿ ، عضوي ة وا 

الت نشئة الاجتماعي ة أو ترجع إلى عوامؿ نفسي ة ووجداني ة عميقة وجميع ىذه الأسباب متداخمة 
 : يمي وىذا ما يمكننا أف نمخصو فيما، ومتفاعمة مع بعض

أو تشو ه ، تنتج عيوب الكلاـ نتيجة نقص في أعضاء الن طؽ": الْسباب العضوية 
 2.وىو ما أشار إليو الجاحظ"، يصيب الم ساف أو الأسناف

، الكلاـو  وتتمخ ص ىذه العوامؿ في إصابة أحد الأعضاء المساىمة في عممي ة الن طؽ 
وتنموا نمو ا صحيحا لدى ، صحيحة وناضجةولأن و لا يمكف أف تكوف عممي ة الن طؽ والكلاـ 

فمثلا ، الط فؿ إلا  إذا كانت ىذه الأعضاء والمسارات العصبي ة تقوـ بوظيفتيا بشكؿ صحيح
، وكذلؾ تنظيـ وظائؼ كؿ مف الفؾ، يجب أف تتوافؽ عممي ة الت نف س مع عممي ة الن طؽ

 والش فاه، المًّساف

 ـ الت وافؽ مع الن    ويجب أف تكوف جميع الأعصاب سميمة لأف أي إصابة ، طؽبحيث يت
ويمكف أف تقع الإصابة في ، أو تغيير القدرة عمى الكلاـ، أو تمؼ يؤد ي إلى اضطراب الن طؽ
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وقد أك دت الد راسات إلى أف   أو مستوى جياز الحنجرة...، مستوى المسالؾ العصبي ة الس معي ة
قد يرجع إلى اضطراب في الت كويف ، وظيفتيا وعدـ الت وافؽ بينياخمؿ أعضاء الن طؽ في 

، أو إلى إصابة الحمؽ، أو القشرة المخي ة، أو إلى إصابة الأعصاب الد ماغي ة، البنيوي
ئتيف بإصابات أو التيابات حاد ة كما أف  الالتيابات ، والحنجرة أو الأنؼ أو الأذف أو الر 

 44.1نطقة بولس بروكا القشري ة رقـالأطفاؿ تترؾ آثارىا في م الس حائي ة التي تصيب

كما تؤد ي ىذه الالتيابات إلى تور ـ أو تمؼ بعض الخلايا العصبي ة وكذلؾ فإف  تشو ه 
والض عؼ ، وضعؼ الحواس خاصة حاسة الس مع، انتظاـ الأسناف والض عؼ الجسمي الش ديد

جبار الطفؿ الأيسر عمى، العقمي صابة الش فاه مثؿ الش فة الشرماء، الكتابة باليد اليمنى وا   وا 
أو أقصر ، وعدـ تناسؽ الفك يف وانطباقيما مع بعض حيث يكوف أحد الفك يف بعيدا عف الآخر

وعيوب الم ساف الذي ، وبالإضافة إلى إصابات سقؼ الحمؽ، مم ا يؤد ي إلى وجود فجوة، منو
ـ ، و قصيرة بحيث تعيؽ ىذه الأربطة حركتويرتبط بأربطة عضمي ة طويمة أ وحالات تور 

ـ الص وت وخشونتو ويجب ملاحظة أف  المكاف المصاب في ، الم ساف الذي يؤد ي إلى تضخ 
ولابد  مف سلامة ، جياز الكلاـ يؤد ي إلى تشو ه نطؽ الحروؼ التي تعتمد عمى ىذا المكاف

، عصاب والمراكز العصبي ة داخؿ المخ والجياز العصبيالغدد الت ي تؤث ر بيرموناتيا عمى الأ
ئتيف والقمب والش مؿ والز ىري والأوراـ والحميات  در والر  كما أف  الأمراض مثؿ أمراض الص 

أم ا لدى الإنساف الذ ي ، وأمراض الم وزتيف ونزلات البرد، والس عاؿ الش ديد والر بو وجيوب الأنؼ
أم ا ، ة أو الم جمجة في الكلاـ فإف  نسبة الفوسفات تزداد مع زيادة الكالسيوـيعاني مف الت يتي

ا تيتبوىذا ما أث، لدى الإنساف العادي تقؿ  نسبة فوسفات الد ـ كم ما زادت نسبة الكالسيوـ
 Kemmedy . L.'2و''  KOOP.G.A قاـ كؿ مف الت ي '.لد راساتا
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يغمب بالن سبة لبعض حالات الاضطراب في الن طؽ ": الوجدانيَّةو  الْسباب النَّفسية 
قد يكوف سبب الاضطراب ، والكلاـ أف لا ترجع إلى أسباب عضوي ة كمي ة أو نفسي ة كمي ة

فمثلا ، }كما في حالة الاضطراب البسيكوسوماتية{، أو نفسي عضوي، عضوي ونفسي معا
أو يكوف سبب ، أو عدـ انتظاميا، ففي حالة التيتية رب ما يكوف الس بب ىو تشويو الأسنا

ولكف الط فؿ عندما يشعر بحالتو وبصعوبة تكي فو تتأث ر طبيعتو ، إصابة عضوي ة أخرى
 1."ورب ما ينعكس ذلؾ عمى طبيعة الكلاـ لديو، واستجابتو بالن سبة لبيئتو

 و يشبعوأحيانا يجد الط فؿ في اضطرابو بعض المكاسب التي يمكف أف يحق قيا أو أن  "
كأف يمفت الطفؿ بواسطة اضطرابو ، الغير صحيحةبعض رغباتو مف خلاؿ طريقة كلامو 

، ونبذ مشاعر إحباط ونقص، الأسرة{ بعد رفض، وكسب رعايتيـ}الأـ، اىتماـ الآخريف لو
غير عف طريؽ اضطرابو الذي  فبإمكاف الط فؿ مثلا أف يخف ؼ مف حد ة غيرتو مف أخيو الص 

، ومف الطبيعي أف  في مثؿ ىذا الس موؾ خطورة عمى الطفؿ، اىتماـ الأسرةيصبح مركز 
وشبو ثابت كما ، حيث أف أسموبو ىذا قد يعتاد عميو ويصبح طريقة في الكلاـ بشكؿ مستمر

ويرفض أي تعديؿ ، أف ذلؾ يؤث ر في شخصية الطفؿ الذي يصر  عمى ىذا الن مط مف الكلاـ
روري للأخصائي الن فسي أف يقرر نوع الاضطراب وأسبابو فيما أو محاولة لمعلاج ومف الض  

إذا كاف يرجع إلى عوامؿ عضوية أـ نفسي ة عميقة وبذلؾ تتحد د طريقة العلاج المناسبة ومف 
حالات الفزع والقمؽ الش ديد وحالات ، الكلاـاضطراب العوامؿ الن فسية الش ديدة التي تؤد ي إلى 

 2."ما في حالة الخوؼ المرضي مف الكلاـالمخاوؼ المرضيّة ك

ويكوف ذلؾ بسبب عوامؿ ، حيث نجد الفرد المريض يخاؼ مف الكلاـ ودوف مبرر لذلؾ 
حيث يفقد  ياحالات فقداف الكلاـ اليستيري أفيز  نفسية أو صدمات وجداني ة حاد ة أو كما في

 لمكلاـ.المريض قدرتو عمى الن طؽ والكلاـ مع سلامة الجياز العضوي 
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وعدـ القدرة عمى تأكيد الذ ات ، وىناؾ عوامؿ الاكتئاب الش ديد وضعؼ الث قة في الن فس 
أو الخوؼ الش ديد ، والحرماف العاطفي لمطفؿ مف الوالديف، وتصد ع الأسرة ومشكلاتيا الحاد ة

فاجئ لمطفؿ مف بيئتو والر عاية والد لاؿ الزّاَئديف وحالة الانتقاؿ الم، مف الوالديف عمى طفميـ
أو مع شخصي ة ، أو مع جنس آخر، واضطراب الن طؽ في حالة الحديث مع كبير، إلى أخرى

كبيرة أو أماـ جماعة وعند دخوؿ مدرسة لأوؿ مرّة وعند استبداؿ مربي ة بأخرى ...وىناؾ 
وقمؽ أيضا أسباب نفسي ة تصؿ إلى مستوى لا شعور الطفؿ كنا في حالات الكبت والص رع 

 1.مما يؤد ي إلى انعكاس ىذا القمؽ عمى كلاـ الطفؿ، الأميات عمى كلاـ ابنيـ

لذلؾ لوحظ باف ىناؾ بعض الأطفاؿ يعانوف باضطراب النطؽ والكلاـ في أوقات  
ويرى  ،المساف  كما أف ىناؾ مواقؼ يتحسف نطؽ الطفؿ وطلاقة ،ومواقؼ معينة دوف غيرىا 

ي المرحمة الفامية ف fixationجماعة التحميؿ النفسي بأف اضطراب الكلاـ يرجع إلى تثبيت 
نزعات تأخذ شكؿ  ،لؾ الارتباط بيف الكلاـ والنزعات العدوانية نحو الأبويفذوالى  ،لمطفؿ
لدلؾ  ،أو القضـ وىدا ما يؤدي إلى مشاعر الخوؼ مف العقاب أو تأنيب الضمير ،العض

 العدوانية ويخفؼ يخشى العض فيقفؿ فمو مف اجؿ التخمص مف النزعة الفامية فاف الطفؿ
 المتزنة أو القمقة العصبية أو الأـ ،لؾ نموذج الأـذمف صراعاتو النفسية. يضاؼ إلى 

 2.المتصابية ذات النزعة النرجسية

وعمى أساس أف المغة ىي أداة استقلاؿ وانفصاؿ عف الأـ في نفس الوقت الذي تؤدي   
لدلؾ فاف معظـ الباحثيف يؤكدوف في  ،فيو المغة إلى الفراؽ وضياع الشيئي النسبة للاـ

ىي  والتي ،إضرابات الكلاـ عمى دور الأسرة وألاـ خاصة التي ىي المخاطب الأوؿ لمطفؿ
ولا تشبع حاجتو  ،لعلاقات الأسرية .فالأـ القمقة لا تيتـ بطفمياتسيطر عمى جميع أنواع ا

أو أقلاـ  ،لدلؾ نجد أطفاؿ ىده الأميات يميموف إلى عض الأشياء،الغذائية و  العاطفية
وحتى حركات الفـ أتناء  ،أو مص الإبياـ ،أو مضغ أطراؼ الملابس ،الرصاص

                                                           

 .150فيصؿ محمد خير الزراد، المغة واضطرابات النطؽ والكلاـ، ص  -1
 .151، ص نفس المرجع -2
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...الخ. وفي مجرى ىده الأعراض تميؿ لغة الطفؿ  إلى الاضطراب وعدـ التناسؽ مما النوـ
  1صرامتيا...و  يعكس علاقة الأـ
 : الْسباب الوراثية

قد تكوف ىناؾ عيوب تكوينية وراثية أو ولادية في أجيزة النطؽ مف حيث قوتيا أو مف 
أو  ،أو مف حيث نتانة علاقتيا بمراكز الكلاـ بالمخ  ،حيث تعاوف أجزائيا بغضيا مع بعض

 2 .الكلاـو  بمدى تكيفيا لمكلاـ مثؿ الارتباطات القائمة بيف السمع
عنده النقص في معدات النطؽ مثؿ اختلاؿ أربطة المساف أو و  عموما قد يولد الطفؿو 

 3عيوب الأسناف أو الشفة العميا أو عيوب الفكيف أو سقؼ الحمؽ.
 : الْسباب الاجتماعية

 : المتسببة لحدوث المشكمة أىميا ىناؾ العديد مف العوامؿ الاجتماعية
انشغاؿ الأب أو نتيجة و  التخمي عف الطفؿ منذ الصغر مف قبؿ الأىؿ نتيجة عمؿ الأـ -

 مرض احدىما.
الجو العائمي الذي يعيش فيو الطفؿ حيث العلاقات المضطربة أو شبو المعدومة بيف  -

 4العطاء.و  الأخذو  حيث قمة الحديث والمشاوراتو ، الأولادو  الوالديف
ويحدث ذلؾ دوف وجود عيب في المساف أو الأسناف أو  ،تعمـ عادات النطؽ الخاطئ -

فتجد أف الطفؿ في منتصؼ عامو الثاني يمجا إلى حذؼ مقطع أو حرؼ مف الكممات  ،الشفة
كذلؾ قد يخفؼ في تذكر كممة صعبة سمعيا مرات قميمة تستبدؿ  ،ذات المقطعيف أو الثلاثة 

 5مقطعا بآخر أو حرفا بآخر.
 

                                                           

 .153، ص غة واضطرابات النطؽ والكلاـفيصؿ محمد خير الزراد، الم -1
 .298، ص2002، 3زينب محمود شقير، اضطرابات المغة والتواصؿ، النيضة المصرية، القاىرة ط -2
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 القمؽ الزائد مف قبؿ الوالديف عمى الطفؿ. -
 إفراط الأبويف أو معاممتيما في رعاية طفميما أو تدليمو  -
 وما ينتج عنو في إىماؿ في رعاية الطفؿ.، تعارض تيارات وتنازع الأىواء في الأسرة -
العلاقات و  ضعؼ ثقافة الأسرة وعدـ خصوبة الألفاظ المستخدمة لمتعبير عف المعاني -

، )فتكثر الموازـ المغوية الكلامية في البيئة الفقيرة ثقافيا ة موجودة في تمؾ الأسرةالاجتماعي
بغير تنوع وبغير قدرة عمى اكتساب ألفاظ جديدة  فيضؿ طفؿ تمؾ البيئات يردد نفس الألفاظ

 يروى بيا كلامو(.
 1الإخفاؽ في التحصيؿ الدراسي. -

 : تصنيف اضطرابات الكلام
لاضطرابات الكلاـ تختمؼ حسب الأسس التي يعتمد عمييا إف ىناؾ تصنيفات متعددة 

تثمؿ و  الإنساف دىدة التي تتعمؽ بالجياز الصوتي لفي تصنيؼ الأمراض المختمفة والمتعد
 : ىذه الأمراض فيما يمي

 : ضعف المحصول الكلامي: أولا
 الشارات فيو تعبير الطفؿو  بالاعتماد عمى الحركات ىو إنتاج أصوات عديمة المعنى 

 وضآلة عدد المفردات التي تعزز الكلاـ بمغة، عف أغراضو بكلاـ غير واضح وغير مفيوـ
أو بجممة مف ، 'لا' أو بكممة واحدة فقط: ػ'نعـ' أو ب: ػوالاكتفاء بالإجابة ب، مفيومة وواضحةو 

 2والصمت أو التوقؼ في الحديث.، فعؿ أو فاعؿ
 Stuttering: ةجمجمال: ثانيا

يتضمف التكرارات و  ىو اضطراب في إيقاع الكلاـ وطلاقتو مما يؤثر عمى انسياب الكلاـ
 3اللاإرادية للأصوات أو الحروؼ أو الكممات أو إطالتيا أو التوقؼ اللاإرادي أثناء الكلاـ

                                                           

 .300ص زينب محمود شقير، اضطرابات المغة والتواصؿ، النيضة المصرية،  -1
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ردود الأفعاؿ الانفعالية و  سموؾ التفاديو ، الأطراؼو  إرادية لمرأس يصاحب ذلؾ حركات لاو 
 1وانخفاض درجة تقدير الذات لدى المتمجمج. كالخوؼ والقمؽ

يعقبو  وتعرؼ أيضا بأنيا عبارة عف تشنج موقفي يكوف عمى شكؿ احتباس في الكلاـ  
تعد مف اخطر أنواع عيوب الكلامية فيي و  رتعاشية متكررةاانفجار أو عمى شكؿ حركات 

ابات النطؽ انتشارا فالمجمجة تعتبر مف اكتر اضطر ، عيب كلامي شائع بيف الأطفاؿ والكبار
تعد عيبا مف عيوب الكلاـ التي يتعرض ليا الأشخاص بمختمؼ المراحؿ العمرية و  بيف الناس

 بحيث تعد مف الإضرابات الوظيفية مف خلاؿ ما قراءه عمماء النفس. 

 : المجمجةأعراض 
وىي عبارة ، مظاىر نلاحظيا عمى سموؾ الشخص المصاب بالمجمجةو  لمجمجة أعراض

وىذه الأعراض تكمف فيما ، يقوـ بيا مف دوف وعي منو وحركات لا إرادية، تشنجاتعف 
 : يمي

 : التشنج الاهتزازي الخالص
تسمى و ، قد يكوف العارض في جياز النطؽ عمى ىيئة الحركات الارتعاشية

ويمكننا أف نشبييا بالتمعثـ أو ، عابرة انفعالاتيكوف سببيا و  الكلاـ إيقاعبالاضطرابات في 
لكنيا تزداد بفعؿ الخوؼ والوعي و ، كما ىو الحاؿ بالنسبة لمتعممي المغات الأجنبية، التردد
  2.بالنطؽ

  

                                                           

 .190، ص 2013، 1لمنشر والتوزيع، عماف، ط الاكاديميوفنادر احمد جرادات، الأصوات المغوية عند ابف سينا،  -1
حسيف محمد البرىمتوشي واحمد نبوي عيسى، اثر المساندة لبرامج التدريب السموكي في علاج اضطرابات الكلاـ لدى  -2
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 : التوقفيالتشنج الاهتزازي 
يعرفيا تشيف و ، يكوف عندما يتغمب التوتر عمى تمؾ الحركات الارتعاشية المتكررة

tishine الحركات أو الارتعاشات أو يطغى أو يسيطر عمى انو نوع مف التوتر ״: بقولو
 .״جمجة في أولى مراحميامالاىتزازات التكرارية التي تظير عمييا ال

جلاء بعد بداية المجمجة نحو و  انو يظير بوضوح״: فيعرفو Froshes' فروشاز ' أما  
محاولات فتبدو بوادر و  يبذؿ المتمجمج عند تحريؾ عضلاتو الكلامية جيودا إذ، السنة الأولى

 1.״بذلؾ تحتبس طلاقة كلاموو  عضلاتو الحنجريةو  عمى شفتيو الضغط

أو  بالاضطراباتوفي ىذا يعني أف التشنج الاىتزازي التوقفي يظير بعد الإصابة 
الكلامية فيفقد  تحريؾ عضلاتو فيصعب عمى المصاب، الارتعاشات ونتيجة شدة التوتر

 في بداية ظيورىما وىذا والثاني يصعب التمييز بيف التشنج الأوؿ وبذلؾ، طلاقتو الكلامية
 وما يساعدنا عمى التفرقة ىنا في درجة معاناة المصاب، لعدـ وجود قاعدة التمييز بينيما

 لملاحظات الغير حوؿ عيبو. استيعابوبالقمؽ ومدى 

 : علاج المجمجة
 : العلاج المباشر .1

يعاني مف  منتظمة لتقبؿ الطفؿ الذيو  يستمزـ ىذا النوع مف العلاجات رؤية نشطة   
ويعني ىذا في بعض الأحياف التعامؿ بشكؿ مباشر مع أعراض الكلاـ لدى ، المجمجة لمعلاج

لكف في أحياف أخرى كثيرة يعني مشاىدة الطفؿ أثناء العمؿ حولو أو دوف تركيز و  الطفؿ
مباشر عمى سموؾ الجمجمة . إف الافتراض النظري ىو أف جمجمة عرضية حيث أنيا عرض 

 2 ت الأساسية ذات الطبيعة النفسية أو الشخصية .لبعض المشكلا

                                                           

بات الكلاـ لدى حسيف محمد البرىمتوشي واحمد نبوي عيسى، اثر المساندة لبرامج التدريب السموكي في علاج اضطرا -1
 .166ص  ، 14الطلاب، مجمة عجماف لمدراسات والبحوث، المجمد 
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 : العلاج النفسي .2
يمكف إحالة الأطفاؿ ذوي المشكلات النفسية والانفعالية التي تأثر عمى المجمجة إلى 

تمؾ العلاجات تؤكد عمى أف المجمجة عرض لمشكؿ ، العلاج بالمعب أو العلاج النفسي
العلاجات لا ييتـ إلى قميلا بالمجمجة في حد ذاتيا ىدا النوع مف و  عميقةو  متأصمة ديناميكية

نما يركز عمى المسايرة النفسية لمطفؿ أو ، اضطرابات الشخصية والقمؽو ، والحيؿ الدفاعية، وا 
يرى أنصار ىذا النوع مف و  بعض المشاعر النفسية السمبية الأخرى وعلاقات الشخصية .

التالي التخمص مف أعراض المجمجة مف العلاج انو مف الممكف إزالة المشكلات النفسية وب
مما لا شؾ في انو مف و ، الأساليب السريرية لتمؾ العلاجاتو  خلاؿ المنظور النظري

  1الضروري أف يقوـ بيذا العلاج متخصصيف مدربيف عمى ىدا النوع مف ىذا العلاج.

 : التأتأة
باعتبارىا اختلالا أو لقد تعددت وجيات النظر لدى بعض العمماء حوؿ مفيوـ التأتأة 

في ىذه الحالة يصبح كلاـ و ، سيولة الكلاـو  اضطرابا يؤثر عمى عممية السير العادي لمجرى
تمديدات لا إرادية مسموعة أو غير مسموعة عند و  تكراراتو  الطفؿ المصاب يتميز بتوقفات

ذاؿ ففي حالات أخرى ينطؽ حرؼ ، يقصد بالثأثأة إبداؿ حرؼ بحرؼ آخرو  الكلاـ. إرساؿ
قد يكوف ذلؾ نتيجة لتطبع الطفؿ و ، الواو أو اللاـ أو الياء بذلا مف الراءو  بذلا مف الشيف

لموسط الذي يعيش فيو. وقد ينشأ نتيجة تشوىات في الفـ أو الفؾ أو الأسناف تحوؿ دوف 
وينؽ الطفؿ في الحالات الشديدة بألفاظ كثيرة غير ، نطؽ الحروؼ عمى وجييا الصحيح و

ا ينتج عف عيب في سمع الطفؿ يمنعو مف تمييز الحروؼ والكممات يسمعيا ىذو  مفيومة
. مف أكثر العيوب انتشاراىي و  ونطؽ السيف ثاء، ممف حولو

2
 

 .194نادر أحمد جرادات، الأصوات المغوية عند ابف سينا، المرجع السابؽ، ص 

                                                           

 .194، ص نادر أحمد جرادات، الأصوات المغوية عند ابف سينا، المرجع السابؽ -1
 .202، ص2013، عماف، 1احمد جرادات، الأصوات المغوية عند ابف سينا، الأكاديميوف لمنشر والتوزيع، ط نادر -2



انكلام أمراض                                                                   الأول انفصم   

~ 33 ~ 
 

أو تردد في ، مرات عدة الكممة مف الأوؿ الحرؼ تكرار الطفؿ الحالة ىذه في فالتأتأة
يصاحب ذلؾ مظاىر جسمية انفعالية غير عادية مثؿ تعبيرات الوجو أو و  نطقيا مرات عدة

.حركة اليديف
1

 

 : أنواع انتأتأة

 : َلٍشُىعا تتمثل فُما  أكثزهٍ و أوىاع أرتعح إلًتصىف التأتأج 

 : انتأتأة انتكراريت

إرادَح حُث َتجلً عمىما فٍ تىقعاخ لا و ن هذا الىىع مه التأتأج َتمُش تتكزاراخإ

 وَختلف عذد التكزاراخ حسة الحالاخ.، الحزوف الأولً مه الكلمح فٍ الجملح

 : ختلاجيتالإ ةانتأتأ

لمذج سمىُح َتمثل هذا الىىع فٍ الصعىتح التٍ َجذها المصاب فٍ التكلم حُث َتىقف  

مه إصذار الكلمح تشكل اوفجارٌ.َتمكه  معتثزج قثل أن
2

 

 : انتأتأة انتكراريت الاختلاجيت

فىلاحظ لذَه تىقفا تاما متثىع ، تتمثل فٍ تىاجذ كلا الىىعُه الساتقُه عىذ شخص واحذ 

 تتكزاراخ متعذدج أو مقاطع صىتُح.

 : انتأتأة بانكف
ثم تعذ مذج ، ج تتىقف وهائٍ عه الحزكح قثل التكلمَتمُش المصاب تهذا الىىع مه التأتأ

سىاء فٍ وسط الجملح او فٍ تذاَح الجملح التٍ  أخزيسمىُح َتمكه مه الىطق لُتىقف مزج 

تلُها.
3

 

 : ةأعراض التأتأ
  4:مختمفة منيا تظير عمى المصابيف بالتأتأة أعراض

  

                                                           

كراـ ىاشمي، اضطرابات المغة والتواصؿ، التشخيص والعلاج، مجمة العموـ الإنسانية والاجتماعية،  -1 سامية عرعار وا 
 9 ص ،2016 ، جواف24 ، العدد)الجزائر(جامعة عمار ثميجي الأغواط 
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 : التنفس اضطرابات
يتمثؿ في و  ة صعوبات في التنفس المصاحب لمكلاـيحدث عند الطفؿ المصاب بالتأتأ
وكذلؾ في زفير متقاطع أو انفجار نجده خاصة قبؿ ، غياب الشييؽ أو قصر مدتو الزمنية

 أو أثناءه بحيث تعيؽ ىده الاختلافات التنفسية سيولة الكلاـ العادية . ، بداية التكمـ
 : اضطرابات حركية

حتى باقي و  الوجو، تتمثؿ في حركات تصاحب الكلاـ المتأتي تخص الجياز الفمي
ما زادت حدة التأتأة زادت كمو ، اليديف أو الرجميف، كحركة الرأس، خرى مف الجسـلأالأجزاء ا

ف تكوف حركات غير طبيعية لمساف أو الفكيف فيمكف أ، ىذه الاضطرابات الحركية وتعقدت
خرى مثؿ احمرار الوجو جفاؼ الفـ في حالات التأتأة نلاحظ أعراضا أ كما، أو الشفتيف
 الحادة .

 : جالعلا
ويعتمد عمى معالجة نواحي النقص العضوية التي اشرنا إلييا في  : الطبي العلاج -1

يمكف إجراء بعض العمميات الجراحية ﴿كما و  حديثنا مف أسباب العضوية المؤدية إلى التأتأة
في حالة الزوائد الأنفية أو التياب الموزتيف أو ترقيع سقؼ الحمؽ ﴾ كما يمكف وصؼ الأدوية 

ومعظـ الأدوية ، ما انو حتى الآف لا يوجد دواء فعاؿ ضد التأتأةمف قبؿ طبيب أخصائي عم
ىذه الأدوية في معظميا تحتوي عمى و  التي تعطى لممرضى الذيف تطورت لدييـ التأتأة

وعمى اعتبار بعض حالات التأتأة ترجع إلى عوامؿ نفسية ، الانفعالاتو  ميدئات مف القمؽ
ضد التأتأة المضاد لمتشنجات كما في أدوية ويعتقد الأطباء أف الدواء الفعاؿ ، واضحة
 : كما تفيد الميدئات النفسية مثؿ، الصرع

 .Mellerilتشنجات الحمؽ و  ضد حالات القمؽ -
 .Balladenalمسكف خفيؼ  -
 .N-Oblivonالخوؼ مف الناس و  الخجؿ  -
 .Epanutinالتشنج و  ضد حالات الصرع -
 .libirumميدئ نفسي  -
 Tryptizol.1 لمعالجة المخاوؼ -
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 : النفسي العلاج -2
 المعب.و  طريؽ التحميؿ بالصور -
 مدرسيو.و  مناقشة مشكمة المريض مع نفسو ووالديو -
 1العلاج بالإيحاء. -
 الاسترخاء.و ، العلاج بالإقناع -
 لظمي.االعلاج السموكي  -
 العلاج السموكي المنفر. -
 التحميؿ النفسي المختصر. -
 2العلاج الكلامي. -

 : Aphasie احتباس الكلام الْفازيا: خامسا
عبارة عف مصطمح يوناني مكوف مف مقطعيف المقطع الأوؿ ىو  Aphasie كممة أفازيا 

A والمقطع الثاني ، أو خمو، ويعني عدـAphasies  يعني الكلاـ وSpeech  بيذا الشكؿ و
يشير اضطراب  Dysphasieتترجـ كممة أفازيا لمعربية احتباس الكلاـ بيف مصطمح 

وليست ، بينما إذا امتنعت وظيفة الكلاـ تماما كنا بصدد حالة أفازيا، الوظيفة الكلامية
الأفازيا مجرد انعداـ القدرة عمى النطؽ أو إخراج الصوت ولكنيا أيضا تعطؿ في الوظيفة 

 والتعبيري بالرموز سمعا أو بصرا أو، الكلامية مف حيث قدرة الفرد عمى الإدراؾ الصوتي
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ليذا يرى و  وحتى لو كانت الحواس عضلات الفـ سميمة، كتابة أو نطقا أو غير ذلؾ
خاصة إذا اتخذ ىذا و  بعض عمماء المغة باف بعض أشكاؿ الافيزيا ينتج عف عممية نسياف

في مثؿ و  وبيذا تكوف الافيزيا شكؿ مف أشكاؿ فداف الذاكرة، النسياف شكلا مرضيا متكررا
 1ض المرئيات والأشياء.ىذه الحالات يصعب عمى المريض تذكر أو إيجاد أسماء بع

 : أنواع الافيزيا
موضع الإصابة التي تمحؽ بأي و  يتوقؼ عمى حجـ، توجد عدة أنواع مختمفة مف الافيزيا

 : منطقة بالمخ ومف بيف أىـ أنواع الافيزيا ما يمي
وفي الحالات الشديدة مف ىذه الحبسة : Motors verbalأفيزيا حركية أو لفظية  -1

لدرجة لا يتعدى فييا محصولو المغوي كممة ، القدرة عمى التعبير يفقد المصاب، الكلامية
قد يكوف حديثة كمو مقصورا عمى لفظ واحد لا يغيره ميما تنوعت الأسئمة أو و  'نعـ' أو 'لا'

وقد يكوف المصاب ، دثو احد'ولد' كمما ح 'محمد' أو كاف يقوؿ مثلا ، الأحاديث الموجو إلييا
 واقعا

اف يتمـ بعض العبارات غير مألوفة الواضحة قصدا ، ية عنيفةتحت تأثير حالة انفعال
 2العدواف.و  إلى السباب

فاف المريض ، ويجب الإشارة انو بالرغـ مف احتباس الكلاـ في حالات الافازيا الحركية
، لا يشكو اضطرابا ا واو عجزا في قدرتو عمى فيـ مدلوؿ الكممات المنطوقة او المكتوبة

يستطيع أف ، كما، أف يفيـ ما يقرا في الصحؼ أو الكتب أو المجلاتبمعنى انو لا يستطيع 
إما بالكتابة أو بتنفيذ ما ، لما يوجو إليو مف أسئمةو  يدلؿ عمى إدراكو لما يدور حولو مف حديثا

 يطمب منو.
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والمصاب بيذه العمة يفقد القدرة عمى تميز : Sensoryافيزيا حسية أو فهمية  -2
عطاء  إلى انو يبدؿ ، دلالتيا المغوية بمعنى انو يسمع الحرؼ كصوتالأصوات المسموعة وا 

وىنا يصبح الكلاـ غامضا متداخلا غير مفيوـ لاف ، الحرؼ بحرؼ وخاصة الحرؼ الساكف
 نطؽ الطفؿ يختمؼ عف النماذج الكلامية العادية المألوفة.

حي تشتمؿ الاضطرابات الإدراكية مضافة إلى النوا: totalافيزيا كمية أو شاممة  -3
 1الحركية.و  المغوية
إف المصاب في ىذه الحالات يكوف غير قادر عمى : Amnestic نسيانية فيزياا -4

بمعنى أننا إذا اشرنا إلى شيء وطمبنا ، المرئيات التي تقؼ في مجاؿ إدراكوو  تسمية الأشياء
 : منو تسميتو نجد استجابتو الكلامية تأخذ احد اتجاىيف

 يتعذر عمية إيجاد الاسـ المناسب لممسمى.و  بالصمت في الحالات الشديدة يموذ -أ 
بينما يعجز ، في الحالات الخفيفة يستطيع المصاب إيجاد أسماء الأشياء المألوفة لديو -ب 

 عف ذكر الأسماء الغير مألوفة.
وتكوف ىذه الظاىرة المرضية مصحوبة : Agraphieفقد القدرة عمى التعبير بالكتابة  -ج 

 2فاف المصاب يتعذر، إلا انو بالرغـ مف سلامة الذراع اليسرى، اليمنىعادة بشمؿ في الذراع 
وترجع العمة في ىذه الحالة إلى وجود إصابة أو تمؼ في مركز حركة ، عميو أف يكتب بيا

 3اليديف الموجودة التمفيؼ الجبيي الثاني بالدماغ.

 : علاج الافازيا
الحركية في نقطة واحدة فيو يقوـ عمى فكرة التعميـ الكلامي مف  يتمخص علاج الافازيا

ويكوف شاف المصاب في ذلؾ شاف الأطفاؿ عندما  Speech réhabilitationجديد 
إما عف طريؽ : يأخذ العلاج الكلامي في ىذه الحالات إحدى طريقتيفو ، يتعمموف لغة ما
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وكؿ ما ، اثبتو  ىي طريقة أسرعو ، يةالجزء أو الكؿ. وأفضؿ أف يكوف العلاج بالطريقة الكم
يحتاج إليو المصاب في ىذه الناحية ىو وضع شيء أمامو ثـ ينطؽ باسمو ونكرر النطؽ 
بالاسـ مع الإشارة الشيء...وىكذا حتى يستطيع المصاب نتيجة لمتكرار المستمر أف يعرؼ 

 1ربطيا بمظير الشيء الخارجي.و  الأصوات المنطوقة بيا
 الشفاهو  بجانب ىذه التمرينات إلى نوع آخر مف التدريب يتصؿ بالمسافيحتاج المصاب و 

نماذج الكلاـ التي نسييا بالتدريج يكتسب  وعف طريؽ التكرار يستعيد بيا المصاب الحمؽ.و 
البيئة التي يعيش فييا  أفعـ طريؽ الخبرة الجديدة كلاما سميما خاليا مف كؿ عيب ولا شؾ 

ليا اثر حسف ، التقوية الروح المعنوية والسرورو  ختمفة كالتشجيعالعوامؿ النفسية المو  المريض
ولدلؾ تحدث الصدمات النفسية والاضطرابات الانفعالية بسبب ، عمى سرعة إعادة ما فقده

  2آثارىا السيئة التي تعرقؿ سير العلاج.و  عدـ الاستقرار في البيئة المنزلية

 : السرعة الزائدة في الكلام
ىذا الشكؿ السرعة  أعراضمف و ، الزائدة في الكلاـ مف اضطرابات الكلاـتعتبر السرعة 

 أحيانالدرجة لا تتضح معيا ، المصاحبة ليا الأفكارفي عرض و ، الغير العادية في الكممات
عمى  يتعذرلات الشديدة اوفي الح، ويكوف الكلاـ مضغوطا لدرجة التداخؿ، بعض الكممات
بطريقة كلامو و ، لا يشعر بمشكمتو أحياناالفرد المصاب  أف بالأمرالغريب و ، الفرد ما يقاؿ
يتحدث بطريقة  واخذ، صوابو إلىطريقة كلامو عاد  إلىما انتبو  اإذانو  إلى، الغير مألوفة

يظير ىذا الاضطراب و ، ؿ السريع مف الكلاـو نمط الأ إلىانو سرعاف ما يعود  إلى، طبيعية
 أثناءويتـ ، الكممات وحذؼ بعض المقاطع منياحيث نلاحظ تداخؿ ، القراءة أثناءبوضوح 

مف الناحية و  ذلؾ تدفؽ الأفكار عمى الذىف بسرعة يتعذر معيا التنظيـ مف ناحية الفكرية
تدفقيا تتطمب سرعة في الكلاـ وغالبا ما و  الأفكارسرعة  أفونجد ، الناحية الكلاميةو  الفكرية

حظ ىذا العرض في حالات يرا كما يلاالنشطة كثو  الذكيةيحدث ذلؾ في الشخصيات المفكرة 
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في الكلاـ اي تدفؽ الكلاـ مع منطقية الكلاـ ويجب التميز بيف السرعة الزائدة ، داليوس الحا
يقصد و  كثرتوو  الكلاـ دربو  بيف حالات الثرثرةو  الموضوع الأصمي إلىالوصوؿ و  وترابطو

السبب في مثؿ ىده و  الحديث أو الموضوع. يتطمبو ما أكثربذلؾ الكلاـ الغزير الذي ىو 
ولابد في مثؿ ىذه  الكلاـ.و  الحركي لأعضاء النطؽو  للأفكارالحالات عدـ توافؽ الفكري 

 1عممية تداعي سريعة للأفكار.و  الحالات لوجود ذاكرة قوية
الغير طبيعية في  السرعةيتـ العلاج عادة عف طريؽ توجيو الانتباه الى عمميات و: العلاج
 منطقيو  يطمب مف المريض أف يعرض مجموعة مف الحوادث بشكؿ متسمؿ أحياناو ، الكلاـ

 2.مع التدريب الفرد عمى القراءة كممة كممة، في لغة بسيطة وواضحةو 

تسمح برؤية كممة واحدة مف ، وذلؾ مف خلاؿ فتحة صغيرة داخؿ قطعة مف ورؽ المقوى
ويجب أف ، ئ ورؽ المقوى كممة كممة عمى أف يقرا بصوت مرتفعينقؿ القار و  الجممة المكتوبة

أف عميو أف يبذؿ جيده و  تكيفوو  يفيـ المريض أىمية عممية الكلامية في نمو الفرد وعلاقتو
خراج المقاطع بوضوح.و  التأني في نطؽ الحروؼو  مف أجؿ العناية بكلامو  3ا 

 : الكلام عمى مهارة القراءة أمراضأثر 
تعد اضطرابات الكلاـ مف أكثر الصعوبات انتشارا في البيئات مقارنة بباقي   

بؿ تأثر ، تفكيرهو  فيذه العيوب لا تأثر عمى نخاع شخصية الفرد، الصعوبات النوعية الأخرى
 سمبا عمى تحصيمو الدراسي أيضا .

كثيرة فالطفؿ الذي يعاني مف اضطرابات الكلاـ منذ دخولو المدرسة تظير لديو عراقيؿ 
، فنجد لديو صعوبة بصفة خاصة عمى القراءة لأنيا أساس لمتواصؿ، في مساره الدراسي

فعسر القراءة يعتبر مف اكتر الصعوبات استفحالا بيف الأوساط التعميمية نظرا لتعقيده 
وتشير ، ىذا لتعدد ملامحو وتفاوت حدتو مف فرد لآخرو  ولأنو غير واضح المعالـ، وغموضو
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اضطرابات يزاولوف و  ف الأطفاؿ المعسريف قرائيا ىـ المذيف ليـ مشاكؿأية بالدراسات العمم
المدارس مبكرا بسبب العوائؽ التي تعترضيـ في التواصؿ مع الآخريف وخجميـ مف قصورىـ 

 المغوي.

 : و مف الآثار الناتجة أيضا

 تعارض الطفؿ لمسخرية والاستيزاء مف الآخريف. -
 كرد فعؿ انتقامي لسخرية الآخريف منو.الانفعاؿ و  ظيور ثوراف مف الغضب -
 المينية المرغوبة.و  حرماف المصاب مف بعض الفرص الوظيفية -
 الحرماف مف فرص النجاح.و  الخجؿو  الشعور بالنقص -
يواجو مشكلات أثناء تعميمات خاصة أف كاف المعمـ غير مؤىؿ لمتعامؿ مع الطلاب  -

ضراباتو  لدييـ مشكلات  الكلاـ.و  عيوب النطؽو  ا 
لا يستطيع الدفاع و  بعض المواقؼ لا يستطيع أف يبدي رأيو بالشكؿ المطموبو في  -

 ىذا قد يؤدي إلى ردود فعؿ عكسية.و  عف حقوقو
خاصة في ميارة القراءة بحيث يكوف عاجزا عف تمفظ و  التأثير عمى تحصيمو الدراسي -

لتالي الكممات واو بالأحرى عجزه عف إخراج الحروؼ مف مخارجيا الصحيحة والأصمية وبا
الخوؼ مف المشاركة في و  الثقة في النفس يؤثر عمى بنية الكممة بالإضافة إلى انو يشعر بعد

 الاندماج مع أصدقاءه داخؿ حجرة القسـ. و  النشاطات
ومما سبؽ ذكره نرى أف أمراض الكلاـ تعود سمبا عمى صاحبو إذ تمنعو مف عدة أشياء 

ذ، في حياتو كالطموحات المينية المستقبمية ا لـ يقوـ المعمـ آو الآباء بعلاج ىذه الأمراض وا 
 فسوؼ تبقى ىذه الاضطرابات مصاحبة لو في كبره.
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 :  مهيدت

يتميز الطور الأوؿ مف التعميـ الابتدائي بكونو يغطَّي الفترة العمرية الخصبة مف حياة 
وطبقا ، تصاؿامتمؾ وسائؿ التعمَّـ وأدوات الا وفي ىذه الفترة يكوف فييا التمميذ قد، التمميذ

لكونيا وسيمة ، مف السنة الثالثةبتداءا اتتميز فإفَّ القراءة في ىذه المرحمة ، لممنياج  التربوي
لأفَّ التلاميذ الذيف انتقموا إلى ىذا المستوى يكونوف قد تدرَّبوا عمى ، لغايات تعميمية أخرى

زمة لممارستيا وأصبحوا مييئيف ، القراءة في السنوات الأولى التمييديَّة واكتسبوا الميارات اللاَّ
التَّعميمي الذي تسعى إليو ىيئة التَّربية في ىذا  واليدؼ . لاستخداميا استخداما مفيدا ومتنوَّعا

الطّور ىي مساعدة التلاميذ عمى تعمَّـ المواد الدراسية المختمفة وخاصة الأساسية منيا القراءة 
الميارة  والقراءة ىي أداة التَّعمـ الأساسية وأف أي إخفاؽ في السَّيطرة عمى ىذه، والحساب

  1.درسيَّة أوَّلا كما يؤدَّي إلى الإخفاؽ في الحياة العامَّةسيؤدي إلى الإخفاؽ في الحياة الم
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 :  تمهـــيد
 منهجية الدراسة الميدانية. :  المبحث الأول

 النطقي أصبح مرض كلامي. متى نكتشؼ أف الاضطراب -1
 منيجية الدراسة الميدانية:   -2

 منيج البحث. -
 مجتمع البحث. -
 عينة البحث.  -
 مكاف البحث. -
 زمف البحث. -
 أداة البحث. -
 .حصائيةأدوات المعالجة الإ -

 ئج الدراسة الميدانية.عرض نتا :  المبحث الثاني
 استجواب المعمميف حوؿ الدراسة -
 استجواب الأولياء حوؿ الدراسة -
 الأرطفونية حوؿ الدراسة.و  استجواب الأخصائية النفسانية -
 جمسة تطبيقية لمرض مف أمراض الكلاـ. -
 ملامح ظيور الأمراض الكلامية عند التلاميذ. -
 تشخيص الأخصائية الأرطفونية لمرض المجمجة. -
 لطرؽ المستعممة في علاج ىذا المرض.أىـ ا -
 نتائػػػػػػػػػػػػػػػػػج الدراسة الميدانيػػػػػػة. -
 خاتمة
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 :  متى نكتشف أنَّ الاضطراب النطقي أصبح مرض كلامي
، تعد المدرسة البيت الثاني لمطفؿ بعد خروجو مف عالمو الصغير وسط أسرتو ومعارفو  

حيث يستنبط ىذه ، لةليجد نفسو في عالـ فسيح مميء بالمعارؼ المتنوَّعة والنَّشاطات الفعَّا
المعارؼ مف مجموعة مف المواد التعميمية توضع مف طرؼ ىيئة مختصة في وضع مناىج 

 . ومف أىـ ىذه المواد المغة العربية والتي تعتمد بدورىا عمى ميارة القراءة . تعميمية مقررة
 . يةوالوسيمة الفعَّالة لدراسة ىذه المواد التعميم، وىذه الأخيرة تعد مفتاح العموـ

والتعميـ العاـ ، مطموبة في التعميـ الابتدائي بصفة خاصة أوؿ ميارةفميارة القراءة ىي 
وتتمثؿ ىذه العيوب في مجموعة مف ، لكف ىناؾ عيوب تعترض ىذه الميارة، بصفة عامة

تظير في السنوات الأولى مف التعميـ الابتدائي  الصوت(، النطؽ، الاضطرابات المغوية )كلاـ
 ولى والثانية مف التعميـ الابتدائي(.)السنة الأ

ومف خلاؿ دراستنا الميدانية لاحظنا أنو في السنة الأولى والثانية مف الطور الابتدائي  
ا إذا صاحبت ىذه ، تظير عمى شكؿ اضطرابات نطقية قد تزوؿ مع مرور الوقت أمَّ

ة وقد تزامنو مدى فينا نستخمص أنَّيا أمراض كلامي، الاضطرابات الطفؿ عمى السنة الثالثة
 . الحياة

ويجب عمينا أف نخضعو لجميع ، وىنا يستوجب عمينا وضع الطفؿ تحت المراقبة الطبيَّة
وىذه الأمراض الكلامية تأثَّر سمبا عمى صاحبيا ، أشكاؿ العلاج المطابقة لحالتو المرضيَّة

  . مثؿ تدنَّي المستوى المعرفي والتَّعميمي

الكلامية تظير جمية في السنة الثالثة ابتدائي  الأمراضفمف خلاؿ ما سبؽ نستنتج أف 
 . بعدما كانت مجرد اضطرابات نطقية عابرة في السنة الأولى والثانية ابتدائي
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 :  منهجية الدراسة الميدانية 
 :  منهج البحث .1
 تعريف المنهج  : 

وسبيؿ منيج وقد جاء قولو ، وطريؽ نيجو، بيَّف وواضح: يقاؿ طريؽ نيج: لغة - أ
  وأنيج الطريؽ وضح واستباف وصار نيجا واضحا  "لكؿ جعمنا شرعة ومنياجا"،: الىتع
 1.الطريؽ الواضح: والمنياج، بيَّنا

المنيج كممة إغريقية الأصؿ تعني الطريقة التي ينتيجيا الفرد حتى : اصطلاحا - ب
ي العاـ ففالطالب مثلا حيف يضع نصب عينيو النجاح في الاختبار ، يصؿ إلى ىدؼ معيَّف

وىذا ، ويؤدي ما عميو مف واجبات الدراسة، جامعتو فإنو يذاكر بجد ويتفيـ دروسو بعمؽ
  2.الأسموب الذي اتبعو يسمى منياجا

عمى اعتبار أنو ، وقد اعتمدنا في دراستنا عمى المنيج الوصفي التحميمي الإحصائي
ة القراءة ػ السنة "أمراض الكلاـ وأثرىا عمى ميار :  يناسب طبيعة موضوعنا الموسوـ عنوانو

  .أنموذجا""الثالثة ابتدائي 

حيث أف المنيج الوصفي ىو استقصاء ينصب عمى ظاىرة مف الظواىر التعميمية أو 
نما، وىو لا يقؼ عند حدود وصؼ الظاىرة، النفسية أو الاجتماعية  تحميؿ إلى ذلؾ يتعدى وا 

 الاضطرابات معظـ عف الكشؼ جؿأ مف دراستنا في  اتبعناه وليذا ،الظاىرة ىذه وتقييـ وتفسير

 الأسباب أىـ عمى والوقوؼ ف ووصفيا ابتدائي الثالثة السنة تلاميذ منيا يعاني التي الكلامية

 بالاستعانة وذلؾ ،علاجيا طرؽ وتفسير تحميؿ ثـ ،الاضطرابات ىذه حدوث إلى المؤدية

  .رطفونييفوالأ النفسييف خصائييفبالأ

                                                           

 . 21عمراف جاسـ الجبوري، حمزة ىاشـ السمطاني، المناىج وطرائؽ تدريس المغة العربية، ص  - 1
 .110سعد عمي زاير ايماف اسماعيؿ عايز:   مناىج المغة العربية وطرائؽ تدريسيا، ص  - 2
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السنة حث في معممي المغة العربية الطور الابتدائي يتمثؿ مجتمع الب: مجتمع البحث .2
دائي المصابيف بالإضافة إلى تلاميذ السنة الثالثة ابت، الثالثة عمى وجو الخصوص

 الارطفونية المكمفة بمعالجة ىذه الفئةو  إلى ذلؾ الأخصائية النفسية باضطرابات نطقية إضافة
وكيفية معالجة ىؤلاء ، طراباتمعرفة معظـ الأسباب الموديَّة إلى حدوث ىذه الاضو 

  . وبالإضافة إلى الأخصائية النفسية، المضطربيف
 :  وعينة البحث متكونة مف مجموعات: عيَّنة البحث .3

 33و، ذكر 45ينيـ مف ب، تمميذ 78حيث سجمنا ، وتتمثؿ في فئة التلاميذ: الأولى 
 أنثى.

 مف الإناث  10بينيـ  مف، معمَّـ 18حيث سجمنا ، وتتمثؿ في فئة المعمميف: الثانية
 . مف الذكور 8و

 . خصائييفأ 5خصائييف النفسييف  حيث  سجمنا وتشمؿ الأ: الثالثة

  أخصائييف 3وتشمؿ الأخصائية الأرطفونية  حيث سجمنا : الرابعة . 
 وتتمثؿ في أولياء التلاميذ: الخامسة . 

ة ميمة والمتمثمة أجرينا دراستنا الميدانية في العديد مف المناطؽ بولاي: مكان البحث .4
 :في

 . ابتدائية بف ودينة عيسى ببمدية بوحاتـ -
محفوظ بف ، نوار بورصاص، دقيش عمار، عبد الكريـ قراني، الأخواف نجارابتدائية  -

 . جابر بالقرارـ قوقة
 . ابتدائية بشريط فضيؿ بميمة -
 . ابتدائية الأخواف حدَّ مسعود ببمدية فرجيوة -
 . مالةابتدائية محمد بولعسؿ ببمدية ح -
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ّـَ البحث في السنة الدراسية : زمن البحث .5 في شير فيفري  2017/2018لقد ت
وذلؾ أثناء فترة التربص الميداني المغمؽ لمفصؿ الثاني مما سيؿ عمينا ميمة ، ومارس

بالإضافة إلى ، الاتصاؿ بالمعمميف والتلاميذ والأخصائية النفسية والأخصائية الأرطفونية
المعمميف والأخصائية و  ارات الخاصة بالاستبياف لكؿ مف الأولياءتسييؿ ميمة مؿء الاستم

  . النفسانية والأرطفونية
والمتمثمة في ، لقد اعتمدنا في دراستنا الميدانية التطبيقية عمى أداة بحث: أداة البحث .6

والاستبياف ىو ، وىي وسيمة لجمع البيانات والمعمومات المتعمقة بموضوع البحث، الاستبياف
عف مجموعة مف الأسئمة المصممة لموصوؿ مف خلاليا إلى الحقائؽ التي ييدؼ إلييا عبارة 
 . البحث

وآخر خاص ، استبياف خاص بالمعمميف، ولقد تـ وضع مجموعة مف الاستبيانات
حيث يتضمف كؿ استبياف عمى ، وىناؾ استبياف خاص بالأخصائية الارطفونية، بالأولياء

وأسئمة مفتوحة تتطمب الشرح  "،لا" أو "نعم"ػ: لإجابة بأسئمة منيا أسئمة مغمقة تتضمف ا
 . فسيروالت

وقد اعتمدنا عمى مجموعة مف التقنيات الإحصائية التي : أدوات المعالجة الإحصائية .7
 :  ثبات الفرضيات المقترحة في البحثتساعدنا عمى إ

 . حساب مجموع التكرارات  الخاصة بكؿ سؤاؿ .أ 
 :  ؿ سؤاؿ والتي يتـ حسابيا بالقانوف الإحصائي التاليحساب النسبة المئوية الخاصة بك .ب 

 .تكرار الإجابات -
 . مجموع أفراد العيَّنة -
 النسبية. الدوائر -
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 المبحث الثاني: عرض نتائج الدراسة الميدانية.
 : الاستبيان الخاص بالمعممين: أولا

 

  

 الرقم الأسئمة البدائل
 11 كيؼ تصنؼ مستويات التلاميذ أثناء القراءة؟ جيد 
 متوسط 
 ضعيؼ 
 12 ىؿ ترى أف التلاميذ يرتكبوف أخطاء أثناء القراءة؟ نعـ 
 لا 
 13 ما نوع ىذه الأخطاء؟ صوتية 
 صرفية 
 نحوية 
 14 ىؿ تأثر ىذه الأخطاء عمى التلاميذ في تحصيميـ الدراسي؟ نعـ 
 لا 
 15 سميميف ؟ىؿ ىذه الاضطرابات تأثر عمى بقية التلاميذ ال نعـ 
 لا 
ىؿ التمميذ الذي يعاني مف اضطرابات في النطؽ يتعرض  نعـ 

 لمسخرية مف طرؼ زملائو؟
16 

 لا 
 17 ىؿ تجد صعوبة في التعامؿ مع ىذه الفئة؟ نعـ 
 لا 
 18 تحصيميـ في القراءة ضعيؼ بالنسبة لممتوقع مف أقرانيـ ؟ نعـ 
 لا 
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 :  لدراسةاستجواب المعممين حول ا - أ
توصمنا إلى نتائج مختمفة ، بناءا عمى الأسئمة المطروحة عمى المعمميف والتي سبؽ ذكرىا

مجموعة مف المعمميف أغمبيتيـ يفوقوف  نظرا لتعدد المستويات التعميمية لأفراد العينة فيناؾ
رة مما يدؿ عمى امتلاكيـ لخب، فيما يخص الأقدميف في التعميـ  العشر أو الخمسة عشر سنة

 . أما الفئة المتبقية مف المعمميف ىـ أقؿ خبرة مف الفئة السابؽ ذكرىا، كبيرة في مجاؿ التعميـ
 :  وىذه النتائج سنعرضيا فيما يمي

 كيؼ تدرس القراءة لتلاميذ السنة الثالثة؟: السؤال الأول 
ـ يقرأ  ث، كانت الأجوبة موحدة تتمخص في أف تقرأ المعممة أو المعمـ القراءة النموذجية  

وىنا يكوف دور المعمـ ىو . ثـ يمييا القراءة الجيرية، التلاميذ قراءة صامتة مدتيا عشر دقائؽ
ويتـ تدريسيا عف طريؽ تجزئة النص وقراءتو مف طرؼ التلاميذ ، تصحيح أخطاء التلاميذ

 . لإعطاء الفرصة لمجميع في القراءة

 ما اليدؼ مف تدريس ميارة القراءة؟ :السؤال الثاني 
فيناؾ مف ذكر أف اليدؼ مف القراءة ىو استعماؿ المغة كوسيمة ، فكانت الأجوبة مختمفة

وىناؾ مف قاؿ بأنيا مفتاح العموـ ولابد منيا وذلؾ للإطلاع ، تواصؿ وتعبير ومشافية وكتابة
 .عمى العموـ الأخرى

  وىناؾ فئة ذكرت أف اليدؼ مف تدرس القراءة ىو تمكيف الطفؿ مف أف يقرأ لغتو
   وحركات، يتعمـ مخارج الحروؼ، ويفيـ ما يقرأ، وأف يتعمـ فصاحة المساف، لعربيةا

 . يقرأ قراءة مسترسمة متأنية، الكممات
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 كيؼ تصنؼ مستويات التلاميذ أثناء القراءة؟: السؤال الثالث                        

 الإجابات التكرارات النسب المئوية
 جيد 05 18.51%
 سطمتو  13 48.14%
 ضعيؼ 09 33.35%
 المجموع 27 100%

 .يوضح تصنيؼ مستويات التلاميذ أثناء القراءة: (1الجدول رقم )

 
 دائرة نسبية توضح تصنيف مستويات التلاميذ أثناء القراءة.

نرى أف ، الذي يوضح مستويات التلاميذ أثناء القراءة 01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ : التعميق
أما  %48.14: ػػفي الأداء المتوسط حيث كانت نسبتيـ تقدر ب معظـ أفراد العينة صنفوا

          وكانت نسبتيـ، البقية مف المعمميف أجابوا بأف مستوى التلاميذ في القراءة جيد

 النسب المئوية

 ضعيف

 متوسط

 جيد

 المجموع
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 أيضا بأف مستوى التلاميذ في القراءة ضعيؼ وكانت نسبتيـ وآخروف أجابوا، مقدرة
18.51%. 

 %33.35والفروؽ الفردية ، اوتة بيف التلاميذويرجع سبب ذلؾ إلى نسبة الذكاء المتف
 . الموجودة في القسـ واختلاؼ طرؽ التعامؿ مع التلاميذ مف طرؼ المعمـ

 ىؿ ترى أف التمميذ يرتكب أخطاء أثناء القراءة؟: السؤال الرابع 

 .القراءة ح مدى وقوع التلاميذ في الأخطاء أثناءيوض: (2الجدول رقم )

 الإجابات التكرارات النسب المئوية
 نعـ 20 74.60%
 لا 7 25.40%
 المجموع 27 100%

 

 
 .دائرة نسبية تمثل مدى وقوع التلاميذ في الأخطاء

 

 النسب المئوية

 نعم

 لا

 مجموع
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مف مجموع أفراد العينة  %74.60 النسبة:  نرى أف  2لاؿ الجدوؿ رقـ مف خ: التعميق
ميذ يواجيوف وجود ارتكاب الأخطاء في القراءة مما يدؿ عمى أف التلا تيثبوىذا : أجابوا بنعـ

أو إبداؿ ، مشكلات أثناء القراءة وىذا يرجع  إلى عدـ قدرة التلاميذ عمى معرفة الحروؼ
 %25.40: ػبينما باقي أفراد العينة والمقدرة نسبتيا ب، حرؼ بحرؼ أثناء القراءة

 . مما يدؿ عمى نفييـ لوجود ىذه الأخطاء، "لا "ػػ: أجابوا ب

 طاء؟ما نوع ىذه الأخ: السؤال الخامس 

 الإجابات التكرارات النسب المئوية
 صرفية 7 26%

 نحوية 5 18.52%
 صوتية 15 55.4%
 المجموع 27 100%

   . يوضح الأخطاء التي يقع فييا التلاميذ أثناء ميارة القراءة:  (3الجدول رقم )

 
 دائرة نسبية تمثل نسبة أخطاء التلاميذ في القراءة.

 النسب المئوية

 صرفية

 نحوية

 صوتية
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ميذ أثناء الذي يوضح نوع الأخطاء التي يرتكبيا التلا 3 مف خلاؿ الجدوؿ رقـ: التعميق
أما النسبة ، ئة تمثؿ تكرارات للأخطاء الصرفيةاحيث أف النسبة ستة وعشروف بالم، القراءة

أما أكبر نسبة سجمناىا في الأخطاء ، الضعيفة سجمت في تكرارات الأخطاء النحوية
وىذا ، بيا التلاميذ ىي أخطاء صوتيةوىنا نستخمص أف معظـ الأخطاء التي يرتك، الصوتية

 . راجع إلى أف ىؤلاء  التلاميذ لدييـ مشكلات في إخراج الحروؼ مف مخارجيا الصحيحة

 ىؿ تأثر ىذه الأخطاء عمى التمميذ في تحصيمو الدراسي؟: السؤال السادس

 .يوضح مدى تأثير الأخطاء عمى المحصوؿ الدراسي: (4الجدول رقم )

 جاباتالإ راراتالتك النسب المئوية
 نعم 24 89%
 لا 3 11%
 المجموع 27 111%

 

 
 .دائرة نسبية توضح تأثير الأخطاء عمى المحصول الدراسي

 النسبة المئوية

 نعم

 لا
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الذي يوضح مدى تأثير ىذه الأخطاء عمى التلاميذ  4مف خلاؿ الجدوؿ رقـ : التعميق
أما النسبة ، ئة تمثؿ الإجابة نعـاحيث أف نسبة تسعة وثمانوف بالم، في تحصيميـ الدراسي

وىنا نستخمص أف الأخطاء السابؽ  ،"لا"ئة تمثؿ الإجابة االمتبقية المقدرة بإحدى عشر بالم
حيث أنيـ ينطقوف الكممات بطريقة ، ذكرىا تؤثر عمى التلاميذ في محصوليـ الدراسي

 .خاطئة

 ة ىؿ التمميذ المضطرب كلاميا يواجو صعوب، بالإضافة إلى ميارة القراءة: السؤال السابع
 في ميارات أخرى؟

بالنسبة ليذا السؤاؿ فإف جميع المعمميف أجابوا ب "نعـ"، حيث أف المضطرب كلاميا 
حيث أف الطفؿ المضطرب ، يجد صعوبات في ميارات أخرى وكمثاؿ عمى ذلؾ ميارة الكتابة

" مسلشافيو ينطقيا "، عندما كممة "الشمس": يترجـ أصواتو إلى حروؼ وكممات مثؿ
وىنا نستخمص أف الطفؿ يجد صعوبة في ميارات ، الخطأ الذي تمفظ بو ويكتبيا بنفس

 . أخرى

 كيؼ يتـ تعاممؾ مع ىذه الفئة؟: السؤال الثامن 
 وذلؾ، فيناؾ مف رأى أنو يجب استدعاء الأولياء، وىنا كانت الإجابات مختمفة: التعميق 

ىناؾ مف رأى و ، لإعلاميـ عف المشكؿ أو الاضطراب وتوجيييـ لحدة الكشؼ والمتابعة
وىناؾ مف رأى وجوب فيـ التمميذ ، ضرورة التدريب عمى القراءة وعمى مخارج الحروؼ

وأف يكوف ، وتدعيمو وحسف التواصؿ معو حتى يكتسب ميارة القراءة والثقة بالنفس، ومعالجتو
  .والتركيز عمييـ في حصة المعالجةىناؾ معاممة خاصة 

 ر عمى بقية التلاميذ؟ىؿ ىذه الاضطرابات تأث: السؤال التاسع 
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 الإجابات التكرارات النسبة المئوية
 نعم 2 7%
 لا 25 93%
 المجموع 27 100%

 .يوضح تأثر التلاميذ السميميف بالتلاميذ المضطربيف  :(5الجدول رقم )

 
 جدول يوضح نسبة الاضطرابات التي تأثر عمى بقية التلاميذ.

  يوضح مدى تأثير ىذه الاضطرابات  عمى  مف خلاؿ الجدوؿ رقـ خمسة الذي: التعميق
"، أما النسبة لاالإجابة "ئة التي تمثؿ اوتسعوف بالم لتلاميذ السميميف سجمنا نسبة ثلاثةا

بأف ىذه الاضطرابات وىنا نستخمص ، "نعمئة تمثؿ الإجابة "االمتبقية والتي تمثؿ سبعة بالم
ى بقية التلاميذ وىذا راجع لأسباب لا تؤثر عم، الموجودة عند  التلاميذ المضطربيف كلاميا

أما التلاميذ السميميف فمعظميـ لا يعانوف مف ىذه ، عضوية ونفسية وقد تكوف وراثية
 . الأسباب

  ىؿ التمميذ الذي يعانى مف اضطراب في النطؽ يتعرض لمسخرية مف : العاشرالسؤال
 طرؼ زملائو؟

 النسبة المئوية 

 نعم

 لا
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 أي أف نعم"ػػ: يناؾ مف أجاب بف مختمفة،وىنا كانت الأجوبة عمى ىذه السؤاؿ : التعميق "
وىناؾ مف  زملائو،الطفؿ المضطرب كلاميا يتعرض لمسخرية في بعض الأحياف مف طرؼ 

 ".لا" ػػ:أجاب ب

   وىنا نرى أف التمميذ الذي يتعرض لمسخرية  فإف ىذا العامؿ يؤثر سمبا عمى 
  يتعرض أما التمميذ الذي لا، حتى زمف طويؿوقد يلازمو ىذا الاضطراب ، المريض

يرى و  ،مما يجعمو يندمج في جو الحصة، لمسخرية فإنو يتعامؿ بحرَّية داخؿ حجرة الدرس
وىذا ما يحفَّزه في التخمص مف معظـ الاضطرابات التي ، نفسو طفؿ عادي مثمو مثؿ زملائو

 . يعاني منيا

  ىؿ تجد صعوبة في التعامؿ مع ىذه الفئة؟:  عشرالسؤال الحادي 

ننا سجمنا إجابتيف؛ الأولى بالنسبة لممعمميف الأقدميف في إليذا السؤاؿ ف بالنسبة: التعميق
عمى اعتبار أنَّيـ اعتادوا عمى مثؿ ىذه الحالات في مسارىـ ، حيث أجابوا ب "لا"، التعميـ

أمَّا المعمميف الحديثيف في التعميـ فإنيـ أجابوا ب "نعـ"، لأفَّ ىذه الحالات تعتبر ، التعميمي
 . بالنَّسبة ليـ حالات جديدة

  ىؿ تحصيؿ التلاميذ في القراءة ضعيؼ بالنسبة لممتوقع مف أقرانيـ؟: عشرالسؤال الثاني 
 لقد أجمعت جميع أجوبة المعمميف عمى أفَّ جميع أفراد العيَّنة يلاحظوف وجود : التعميق

مقارنة ، بؿ في جميع الأنشطة المغوية الأخرى، ليس فقط في القراءة، مستوى متدنَّي ليؤلاء
  ومف ىذا نستخمص أفَّ الاضطرابات الكلامية لا تؤثَّر فقط عمى الصوت  . بزملائيـ
نَّما تؤثر كذلؾ عمى مختمؼ الأنشطة الأخرى، والفيـ وىذا ما يتسبب في تدنَّي مستواه ، وا 

 . الدراسي
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 .الاستبيان الخاص بالأولياء: ثانيا

 الرقم الأسئمة البدائل
فمؾ يعاني مف اضطرابات في نطقو ىؿ تلاحظ أفَّ ط نعـ 

 11 لبعض الحروؼ؟
 لا 
 ما ىي ملاحظاتؾ مف خلاؿ سموؾ طفمؾ في البيت؟ عادية 

12 
 غير عادية 
 ؟ىؿ حاولت معرفة سبب ىذه الاضطرابات نعـ 

13 
 لا 
 ىؿ تعرض لصدمة نفسية أو دماغية؟ نعـ 

14 
 لا 
 ىذا المرض؟ ىؿ يوجد في العائمة شخص لديو نفس نعـ 

15 
 لا 
 كيؼ تتعامؿ مع طفمؾ في البيت؟ عادي 

16 
 غير عادي 
 ىؿ حاولت تقديـ حالة طفمؾ إلى طبيب أخصائي؟ نعـ 

17 
 لا 
ما ىو العلاج المقترح  لطفمؾ في حالة وجود ىذا  طبيب نفسي 

أخصائي   18 المرض؟
 أطرفوني

مى الأسئمة المطروحة عمى الأولياء والتي ذكرىا بناءا ع: استجواب الأولياء حول الدراسة
وىذا لاختلاؼ يكمف في ، توصمنا إلى نتائج مختمفة نظرا لتعدد الحالات المرضية لكؿ طفؿ

وتتمثؿ ىذه الأسئمة في مختمؼ الملاحظات أو الأعراض أو ، نوع الاضطراب لكؿ طفؿ
ابات وأسبابيا ومحاولة وضع وىذا لمتوصَّؿ إلى معرفة مجمؿ ىذه الاضطر . الأسباب والحموؿ

 :  حيث أنَّنا توصمنا إلى نتائج سنعرضيا فيما يمي، الحموؿ ليا مف خلاؿ الدراسة
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 ىؿ تلاحظ أفَّ طفمؾ يعاني مف اضطرابات في نطقو لبعض الحروؼ؟: السؤال الأول

 الإجابات  التكرارات  النسبة المئوية
 نعـ  72 92.30%
 لا  6 7.70%
 المجموع 78 100%

 .يوضح الاضطرابات التي يواجييا التمميذ عند قراءتو لمحروؼ: (1جدول رقم )

 
 دائرة نسبية توضح الاضطرابات التي يواجهها التمميذ عند قراءته لمحروف.

، مف خلاؿ الجدوؿ الأوؿ الذي يوضح نسبة اضطرابات الطفؿ لبعض الحروؼ: التعميق -
وكانت نسبة ، ثناء قراءة الكممات أو الجمؿوىذا مف خلاؿ ملاحظات الأولياء لأطفاليـ أ

" ىي الأكبر،  مقارنة بعدد المذيف ينفوف وجود ىذه الاضطرابات في نعم" ػػػالإجابات ب
ذا يدؿَّ عمى أفَّ ىناؾ أولياء يلاحظوف أفَّ أولادىـ يعانوف مف صعوبات الحروؼ وى

عمى صحة وجود ىذه واضطرابات كلامية وذلؾ في نطقيـ لبعض الكممات وىذا ما يؤكَّد 
 . الأمراض الكلامية عند الأطفاؿ خاصة في ىذه المرحمة العمريًّة

 النسبة المئوية

 نعم

 لا
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 ما ىي ملاحظاتؾ مف خلاؿ سموؾ طفمؾ في البيت؟: السؤال الثاني  

يتضح لنا مف خلاؿ نتائج الدراسة حوؿ ىذا السؤاؿ أفَّ ىناؾ فئة مف الأولياء : لتعميقا
وىذا يرجع إلى تفطف الأسرة لأمور ، كف نسبة قميمةول، يقروف أفَّ سموؾ أطفاليـ تكوف عادية

الأولياء الذيف كانت أما الفئة المتبقية فتمثؿ نسبة كبيرة مف ، والاعتناء الدائـ بيـ، أطفاليـ
تميز وىذا لوجود اضطرابات  وانفعالات ، أي أف سموؾ أطفاليـ غير عادي، إجابتيـ ب" لا "

 . ثَّر عمى سموكيـث يؤ حي، ميوىذا راجع لوجود مرض كلا، سموكيـ

 ىؿ حاولت معرفة سبب ىذا المرض؟: السؤال الثالث 
 كانت ، مف خلاؿ النتائج التي تحصمنا عمييا حوؿ سبب وجود ىذه الأمراض: التعميق

أو عدـ وجود ىذه ، دـ معرفة ىذه الأسبابالأجوبة مختمفة ؛ فمنيـ مف أقر وصرَّح بع
ف كانت موجودة فإني أما الفئة ، ا مرحمة عابرة تزوؿ مع مرور الوقتالأمراض مف أساسيا وا 

ويجب أف ، فإنيـ لاحظوا ىذه الاضطرابات  وىناؾ أسباب مؤديَّة لذلؾ المتبقية مف الأولياء
    . يعالج مف طرؼ أخصائي أرطفوني

 صدمات نفسية أو دماغية؟ل ىؿ تعرض: السؤال الرابع 
 فيناؾ أولياء أقروا ، مؼ آراء الأولياءدراسة تطرقنا لمعرفة مختمف خلاؿ نتائج ال: التعميق

وىناؾ فئة أخرى تقرَّ بأفَّ الطفؿ ، تعرَّض ليا الطفؿ في صغره، أفَّ ىناؾ صدمات نفسية
وفئة تذكر أنو لـ يتعرَّض ليذه ، تعرَّض لصدمات دماغية حيث تؤثَّر عمى سيالتو العصبية

نما يواجو صعوبة في جيازه النطقي در الحروؼ مف مخارجيا حيث لا يص، الصدمات قط وا 
وىنا نستخمص أف الاضطرابات النطقية قد تصدر إثر إصابة التمميذ ، الأصمية والصحيحة

وقد يرجع الأمر إلى إصابة أحد الأجيزة النطقية ، بصدمات قد تأثَّر عمى طريقة كلامو
 . أو عدـ انطباؽ الفكيف العموي والسفمي، كاعتقاؿ المساف

 ىؿ يوجد فرد في العائمة يعاني مف اضطرابات كلامية؟: السؤال الخامس 
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 الإجابات التكرارات النسب المئوية
 نعـ 68 87.17%
 لا 10 12.82%
 المجموع 78 100%

 .يعانوف مف نفس الاضطرابيمثؿ نسبة وجود أفراد :  (2)الجدول رقم

 
 دائرة نسبية تمثل وجود أفراد يعانون من نفس الاضطراب.

،والذي يوضح وجود أفراد في العائمة قد يعانوف مف  2ف خلاؿ الجدوؿ رقـ م:  التعميق 
ابات وىذا يؤكد عمى أفَّ ىذه الاضطر ، سجمنا أكبر نسبة عند الإجابة "نعـ"، نفس الاضطراب

وىذا يعني أنو لا يوجد ، أما النسبة المتبقية فكانت الإجابة "لا "، الكلامية انتقمت بالوراثة
وىذا راجع لوجود أسباب أخرى قد تكوف ، يعانوف مف اضطرابات نطقيةأفراد في العائمة 

وىنا نستخمص أفَّ ىناؾ أسباب أخرى تكوف سببا في الاضطرابات ، عضوية  أو نفسية
 . حيث تبقى ملازمة لأفراد العائمة، منيا الوراثية، الكلامية

 

 النسب المئوية

 نعم

 لا
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  كيؼ يتـ تعاممؾ مع ىذه الحالة؟: السادسالسؤال 
حيث يتعامموف مع ىذه الفئة بطريقة ، معظـ إجابات الأولياء "عادي" لقد كانت: التعميق
مع تقديـ ، كما يحاولوف التخفيؼ مف شدة التوتر والخوؼ الذي ينتاب المضطرب، عادية

أو نطؽ بعض ، وأف يزيد مف ثقتو بنفسو، علاجات أولية كتعوده الاعتماد عمى نفسو
ىنا تكوف العائمة كمحفَّز لمطفؿ  ومف، الحروؼ التي يجد صعوبة تامة في إخراجيا

 . وىذا ما يمكَّنو مف تجاوز ىذه الاضطرابات، المضطرب

 ىؿ حاولت عرض الحالة لأخصائي؟: السؤال السابع 
عمى اعتبار أف مثؿ ، فإفَّ ىناؾ مف أجاب "نعـ"، مف خلاؿ الدراسة التي قمنا بيا: التعميق

وـ بمعرفة الأسباب المؤدية ليذه يق، تستدعي أخصائي نفسي أو أرطفونيىذه الحالات 
يجاد الحموؿ المناسبة ليذه الأعراض، الاضطرابات ونفى وجود ىذه وىناؾ مف أجاب "لا" ، وا 

ف وجدت فإنيا اضطرابات عابرة  . تمر مع مرور الوقت، الاضطرابات وا 

  ما ىو العلاج المقترح في ىذه الحالة ؟:   السؤال الثامنػ 
أو ، ت كانت حوؿ عرض ىذه الحالة عمى أخصائي أرطفونيمعظـ الإجابا:   ـ التعميق

أما إذا كانت ، خاصة إذا كانت أسباب ىذه الاضطرابات نفسية أـ عضوية، أخصائي نفسي
وذلؾ ليتعرؼ عمى ، الأسباب دماغية فينا يجب عرض الحالة عمى أخصائي في الأعصاب

 . سبب الاضطراب ويقوـ بعلاجو
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 :  حول الدراسةاستجواب الأخصائية النفسية 
 كيؼ يعرؼ عمـ النفس أمراض الكلاـ؟:   السؤال الأول 

يعرؼ عمـ النفس اضطرابات الكلاـ عمى انو عدـ قدرة الشخص عمى التواصؿ : التعميؽ
في النطؽ بعض مخارج الحرؼ أو الخمط  أخطاءىذه الصعوبة عمى شكؿ و  بشكؿ سميـ

  . بينيما

 عؿ الطفؿ يصاب بيذه الأمراض؟ما ىي الأسباب التي تج: السؤال الثاني 
فبالنسبة للأسباب التي تجعؿ الطفؿ يصاب بيذه الأمراض ىناؾ أسباب : التعميؽ

عدـ الشعور بالطمأنينة والراحة و  القمؽو  أخرى  نفسية نذكر منيا التوتر النفسيو  عضوية
 . الخجؿو  النفيبة داخؿ العائمة بالإضافة إلى الخوؼ

الإفراط في حماية الطفؿ )الدلاؿ و  لنفس الحرماف العاطفيعدـ الثقة باو  الشعور بالنقص -
أما في ما يخص الأسباب العضوية فتتمخص في الاضطرابات التي قد تواجو الجياز . (الزائد

 . العصبي أو الجياز النطقي بالإضافة إلى أسباب أخرى كالاجتماعية والوراثية
 كيؼ يتـ علاج ىذه الفئة؟: السؤال الثالث 

 :   ـ علاج ىذه الفئة مف خلاؿ جممة مف الفحوصات نذكر منيايت: التعميؽ

عادة الثقة بالنفس بالنسبة لممفحوص،و  الخجؿ،و  القمؽو  محاولة القضاء عمى الخوؼ -  ا 
الإحساس و  الحناف مف أجؿ الاستقرار العائميو  توفير لو جو مف الحبو  تشجيع الطفؿو 

الصبر وعدـ الضغط عمى و  عاية الكاممةلابد مف تدخؿ الوالديف بالر و  بالطمأنينة والحماية.
 المفحوص حتى يتـ العلاج.

 ما ىي  الطرؽ المستعممة في علاج ىؤلاء الأطفاؿ؟ : السؤال الرابع 
خراج الحروؼ  :  أما بالنسبة لمطرؽ المستعممة في العلاج فيي    التمرف عمى النطؽ وا 

 د عمى النطؽ.التعو و  بشكؿ صحيح، تمرينات التنفس مع تماريف لإعادة الكلاـ
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 كـ تدوـ مدة العلاج؟  :  السؤال الرابع 
إف مدة العلاج تتعمؽ بصفة عامة بالمفحوص فإذا كاف المريض يتفاعؿ منذ بداية   

أما إذ لـ تكف ىناؾ ، يسرع في مدة العلاجو  الحصة مع الطبيب فيذا يحصؿ نتيجة حسنة
رادة أو التقيد بالتمريناتو  عمؿ وصبرو  استجابة ة مف طرؼ الأولياء فستكوف مدة ولامبالا، ا 

 العلاج طويمة قد تصؿ إلى خمس سنوات.

 ىؿ علاج ىذه الفئة نسبي أـ مطمؽ؟ :  السؤال الخامس 
أجمعت كؿ الأجوبة الخاصة بيذا السؤاؿ عمى أف العلاج يكوف مطمؽ،أي أف المريض 

لازمة يشفى مف ىذا المرض تماما، لأف الأخصائي النفسي  يقوـ بجميع الإجراءات ال
 ىو المطموب.و  لموصوؿ إلى العلاج

 ىؿ يقبؿ الطفؿ المريض العلاج أـ يرفضو؟ :  السؤال السادس 
 التوتر الحادو  الارتباؾو  يظير لدى المريض في الحصص الأولى مف العلاج الخوؼ  

في ىذه الحالة يقوـ الطبيب أولى بالتعرؼ ، الرغبة الكاممة في الخروج مف قاعة المعالجةو 
يقيـ علاقة جيدة معو فيرتاح ذلؾ المريض مف المعاممة و  فؿ المصاب تـ يعوده عميةعمى الط

 الثقة  فيقبؿ حينيا العلاج بؿو  .لخمؽ جو مف الصداقة. الجيدة مف طرؼ الطبيب النفسي
 بالتالي العلاج.و  سيتعود عمى مختمؼ العلاجات المقدمةو 

 :  استجواب الأخصائية الأرطفونية حول الدراسة
 كيؼ يعرؼ عمـ النفس أمراض الكلاـ؟ :  الأول السؤال 

اجتمعت الأجوبة عمى أف أمراض الكلاـ ىي أمراض تصيب الجياز النطقي  :  التعميؽ
عدـ مقدرتو عمى إنتاج و  عند الإنساف إلى صعوبة أو عجز الفرد عمى الكلاـ بطريقة مفيومة

رسالياو  الألفاظ  ة.فيـ رموز قد تكوف لفظية أو مكتوبو  معالجةو  ا 

 ما ىي الأسباب التي تجعؿ الطفؿ يصيب بمثؿ ىذه الأمراض؟ :  السؤال الثاني 
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ىناؾ مجموعة مف الأسباب التي تجعؿ الطفؿ يصيب بمثؿ ىذه الأمراض منيا : التعميؽ
دلاؿ الطفؿ مف طرؼ والديو أو أسباب ، الغيرة مف احد إخوانو مثلا، النفسية كتشتت العائمة

بية في المخ أو إصابات عمى مستوى الجياز النطقي أو عضوية مثؿ إصابة مناطؽ عص
 أسباب وراثية ورثيا الطفؿ عف أجداده.

 كيؼ يتـ علاج ىذه الفئة؟: السؤال الثالث 
يستعمؿ الأخصائييف الأرطفونييف مجموعة مف الأجيزة وذلؾ لمعالجة الأطفاؿ : التعميؽ 

السفمي و  ذلؾ لتدليؾ الفؾ العمويو  القفازات :  المصابيف بأمراض الكلاـ ومف الأجيزة نذكر
مخفض المساف ، ،و المرآة لكي يقمد الطفؿ المريض الطبيب عندما ينطؽ حرؼ مف الحروؼ

فينا طبيب ، فيناؾ أطفاؿ لا ينطقوف بعض الحروؼ كما أنيـ يستبدلوف حرؼ بحرؼ أخر
ذلؾ لينطؽ الحرؼ بشكؿ صحيح فيناؾ بطاقات و  يقوـ بضغط عمى لساف الطفؿ المريض

بالإضافة إلى :   ذلؾ ليتعرؼ الطفؿ عمى ىذه الحروؼ التي يستعممياو  ف الحروؼم
عمية أف يتعرؼ عمى الصورة البصرية و  الصبورة فلابد لمطفؿ أف يتعرؼ عمى الحروؼ

ذلؾ و  يتعوذ عميوو  ف يتقرب منويبدأ بمعالجة ىذا المريض فعميو أ والألعاب فالطبيب قبؿ أف
ف الأخصائي الارطفوني يستعمؿ نستخمص أفؿ المريض وىنا نزع الخوؼ مف الطو  لمعالجتو

 جممو مف الأدوات كي يستطيع معالجة ىذه الفئة. 

 :  جمسة تطبيقية لمرض من أمراض الكلام
السنة الثالثة و  مف خلاؿ دراستنا الميدانية وزيارتنا لمختمؼ المدارس الابتدائية عامة

ف في السنة الثالثة ابتدائي يعانوف مف خاصة، وتعرفنا عمى مجموعة مف التلاميذ يدرسو 
محصوليـ و  مشاكؿ في لغتيـ أثناء أدائيـ لميارة القراءة وىذا يؤثر عمى نتائجيـ الدراسية

ىذه المشاكؿ تعرؼ و  ذلؾ إذ لـ تعالج مف طرؼ أخصائيو  قد تصاحبيـ مدى الحياةو  العممي
ائج مفادىا أف ىناؾ مرض حسب الإحصائيات التي أجريناىا توصمنا إلى نتو  بأمراض الكلاـ

كلامي يعاني منو أغمب التلاميذ وىو ما يسمى بالمجمجة أو التمعثـ، فمفيوميا واحد ولكف 
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مف خلاؿ دراستنا الميدانية وزيارتنا لمختمؼ المدارس :   ىذا المرض ىوو  تعددت اسماىما
رسوف في السنة السنة الثالثة خاصة، وتعرفنا عمى مجموعة مف التلاميذ يدو  الابتدائية عامة

الثالثة ابتدائي يعانوف مف مشاكؿ في لغتيـ أثناء أدائيـ لميارة القراءة وىذا يؤثر عمى 
ذلؾ إذ لـ تعالج مف طرؼ و  قد تصاحبيـ مدى الحياةو  محصوليـ العمميو  نتائجيـ الدراسية

حسب الإحصائيات التي أجريناىا توصمنا و  ىذه المشاكؿ تعرؼ بأمراض الكلاـو  أخصائي
نتائج مفادىا أف ىناؾ مرض كلامي يعاني منو أغمب التلاميذ وىو ما يسمى بالمجمجة  إلى

'التردد في الكلاـ أو  :  ىذا المرض ىوو  أو التمعثـ، فمفيوميا واحد ولكف تعددت اسماىما
تشبو حالة اعتقاؿ المساف حيث و  الرثة في الكلاـ وىو اضطراب تصاحبيا حالة توتر عصبية

وبات سواء الطفؿ المتمجمج يواجو صعو   1'.راج الكممة أو المقطع نيائيايعجز الفرد عف إخ
حيث ، و مع المعممة بالإضافة إلى الحيز الجغرافي الذي يقطف فيومع زملائو في المدرسة أ

مما يجعؿ ، الخجؿ وعدـ الثقة بالنفسو  ويشعر بالنقص، يتعرض لمسخرية مف طرؼ  زملائو
 . يد في حدة المرضىذا ما يز و  مزاجيو  منو شخص عصبي

 :  ملامح ظهور الأمراض الكلامية عند التلاميذ
 النص القراءة ﴿كريستوؼ كمومبوس﴾  :  الحالة الأولى  : 

مف خلاؿ قراءة التلاميذ ليذا النص لحضنا اختلافات كنيرة بيف طريقة القراءة لكؿ تمميذ 
 :  بحيث لحضنا مف خلاؿ ىذه الدراسة وجود تلاميذ مضطربيف كلاميا

 . صعوبة في نطؽ الكلاـ بسبب التمتمة في الكلاـ -
 :  النطؽ نحو عبارةو  تردد وتكرار لعناصر الكممة مع ظيور تشنجات عضلات التنفس -

 . تتتتتتتمنية لو النننننننننجاح فففي الررررررررحمة :  رحمة " نطقيا" تمنيت لو النجاح في ال

                                                           

 .301رتضى يوسؼ الدباس:   الاضطرابات المغوية وعلاجيا، صم - 1
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لما أُلقَت :   مراسمَيا " نطقيا"لما أَلقَت السفف  :  عدـ ضبط حركات الكممة مثؿ -
 السفف مراسيمُيا".

 نص القراءة " ميرجاف الزىور " لحضنا ما يمي :  الحالة الثانية  :  
بحيث ترفؽ ىذه القراءة حركات ، كممة ذىب       ددددددىب:   قراء متمعثـ مثؿ -

تصطحبيا و  ارتعاش اليديفو  خفضو واىتزاز الرجؿو  ،انفعالية لاإرادية مثؿ اىتزاز الرأس
 حركات الفـ غير عادية.

 تقوـ المعممة بقراءة الجممة التالية :  عنواف الدرس" فطور الصباح " :  الحالة الثالثة  : 
 :  جابة التلاميذ المضطربيف كلاميا كالتاليتناوؿ في اليوـ مف وجبات؟ وكانت إكـ ن

بعض  حذؼمثؿ  أخرىىناؾ حالات و  العساء".و  "نتناوؿ في اليوـ فطوغ الثباح والعداء
 لمكممات مثؿ فمرت عربة الورد       مرت عربة الورد. الأحرؼ

 :  "نتناوؿ فطور الصباح " ينطقيا:   تعسر وتوقؼ ممحوظ في الكلاـ مثؿ

 فطو          توقؼ ممحوظ     ر.، نت         توقؼ ممحوظ لفترة           ناوؿ
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 :  جمجة تشخيص الأخصائية الأرطفونية لمرض الم
حيث قمنا بحضور ، المتابعة في مناطؽ متعددةو  مف خلاؿ زيارتنا لوحدات الكشؼ

ولحضنا انو قبؿ معالجة ، شاىدنا كيفية معالجة ىذه الفئةو  جمسات مع الأخصائية الأرطفونية
نقؼ عمى أىـ الأسباب التي تجعؿ الطفؿ و  الطفؿ المتمجمج لابد لنا أ، نشخص المرض

عدـ ، العضوية كاعتقاؿ المساف:   ومف أىـ ىذه الأسباب نذكر منيا، يصاب بيذا المرض
حركات اىتزازية غير إرادية مف طرؼ المتمجمج لحركة ، السفميو  تطابؽ الفكيف العموي

وىناؾ أسباب نفسية منيا ما يشعر بو المريض مف القمؽ النفسي وانعداـ ، الأطراؼو  العينيف
، الحالات الانفعالية التي تجعمو متوتراو  ،لة المبكرةالطمأنينة منذ الطفو و  الشعور بالأماف

ىناؾ و  ،خوؼ المصاب مف المواقؼ التي يخشى مف مواجيتياو  ،فيتمعثـ في إصدار الكلاـ
افتقاره ، تدليموو  عوامؿ تنشأ مف خلاؿ الصراعات العائمية نذكر منيا الإفراط في رعاية الطفؿ

نقص ، يب التربية أو سوء توافقيا مع الطفؿتضارب أسال، الصراع العائميو  الحنافو  لمعطؼ
بالتالي تكوف المجمجة وسيمة كمما ضاع منو و  ،اىتمامات الطفؿ مما تؤدي إلى الحفظ الآلي

المفظ الناسب. إذف فمرض المجمجة نشأ انطلاقا مف مجموعة عوامؿ اجتماعية تؤثر سمبا 
  1عمى المريض.

 :  هم الطرق المستعممة في علاج هذا المرضأ
الارطوفونية قامت بعلاج مختمفة لنفس  ةا فيما يخص طريقة العلاج فاف الأخصائيأم

 :  حيث سجمنا مف الملاحظات تتمثؿ فيما يمي، المريض حيث قمنا بحضور جمسات علاجية
  :  أف الوسائؿ العلاجية التي تستعمميا الأرطفونية لمعلاج كالتالي

يبة في خفض لساف المصاب مثؿ ىي لوحة صغيرة تستعمميا الطبو : خافض المساف
سياءة. فالأخصائي ىنا يضغط بالخافض  سيارة       :   عندما ينطؽ حرؼ الراء  ألفا مثؿ

 2عمى المساف أو حجزه في داخؿ المياة لنطؽ حرؼ الراء بشكؿ صحيح.

                                                           

 . 44المغة والكلاـ والصمت ، ص اضطراباتعمـ  فونياأرطمحمد حولة،  -1
 .45نفس المرجع، ص -2
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فلابد مف القفازات لكي يقوـ ، ىناؾ أطفاؿ لدييـ ارتخاء في عضلات النطؽ: القفازات
 عضلات الفـ كي يستطيع نطؽ الحروؼ جيدا. الطبيب بدلؾ

اختلافيا عمى وضعية و  ة لكي يرى الطفؿ وضعية لسانويستخدـ الأخصائي المرآ: المرآة
 . لساف الطبيب في نطؽ الحروؼ

ذلؾ كي يتعرؼ عمى الحروؼ التي ينطقيا بالإضافة إلى السبورة و : بطاقات الحروؼ
يقوـ بكتابتو بالإضافة إلى و  عمى الحرؼ فلابد مف الصورة البصرية حيث يتعرؼ الطفؿ

 نطقو.
يقوـ الطفؿ و  فالأخصائية الارطفونية تستخدـ الألعاب حيث تقوـ بتفكيكيا: الألعاب

ذلؾ بأف يعتمد عمى نفسو في و  بإعادة تركيبيا أو يطمب الطبيب مف الطفؿ ارتداء المؤزر
 . الدماغية مع حركة اليديفىنا الطبيب يرى تطابؽ السيالات العصبية و  غمؽ أزرار المؤزر

بالإضافة إلى ىذه الوسائؿ العلاجية ىناؾ طرؽ أخرى مستعممة مف طرؼ الأخصائية 
 :  تقوـ عمىو  تتمثؿ في مجموعة مف التقنيات منيا تقنية التماريف الصوتيةو  الارطفونية

عف  لكف، بعد توقفات كثيرة يتييأ المفحوص لمقياـ بتنفس أكتر توسعا: بداية التنييدات -
طريؽ فـ شبو مفتوح، ويقوـ المفحوص بتنييدات تتخمميا توقفات مع غياب تاـ لمتنفس أثناء 

 التوقؼ مع الاحتفاظ بالفـ مفتوح.
حيث تطمب الأخصائية مف المفحوص تقميص : استرخاء اليد اليمنى والساعد الأيمف -

يكوف ببطء  ثواني، ثـ الاسترخاء 3إلى  2عضلات الساعد الأيمف ىذا التقمص يدوـ مف 
 بعده تأتي تنييدات قبؿ الانتقاؿ إلى تمريف آخر. 

حيث يطمب مف المفحوص تقميص عضلات : استرخاء الرجؿ الأيمف والساؽ الأيمف -
ثواني تـ  3إلى  2رجمو مثؿ ما ىو الحاؿ في اليد والساعد كما يستغرؽ ىذا التمريف مف 

 1القياـ بعدة تنييدات.و  ،الاسترخاء تدريجيا

                                                           

 .46-45المغة والكلاـ والصمت ، ص اضطراباتعمـ  فونياأرطمحمد حولة،  - 1
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تقميص ، مثؿ ما ىو الحاؿ في التمريف السابؽ: لرجؿ الأيسر والساؽ الأيسراسترخاء ا -
 عضلات الرجؿ الأيسر مع ارتخاء ببطء تتخمميا بعض التنييدات.

لكنو و  يرفع المفحوص الجية اليسرى مف كتفو إلى أقصى حد ممكف: رفع الكتؼ الأيسر -
وعمى المفحوص البقاء عمى  ،مع أقؿ جيد مبذوؿ ثـ ينزؿ  ببطء مع القياـ ببعض التنييدات

 وكذلؾ بالنسبة لمكتؼ الأيمف. ستمقائية لباقي أطرافو.وضعية الإ
 يكوف المفحوص ىنا مييأ لرفع الرأس كما لو أنو يريد رؤية رجميو في الأماـ: رفع الرأس -
 ثواني يرتخي الرأس ببطء. 4-3بعد و  تبقى الكتفاف مع الوضعية الاستمقائيةو 
بعد المراحؿ السابقة يعود المفحوص إلى التنفس الأنفي : مستمرالرجوع إلى التنفس ال -

 خائية والانقباضية.تحركة عضلاتو الإر  وىذه التمرينات تمكنو استيعاب
جممة مف و  وىنا نستخمص أف الأخصائية الأرطفونية تستخدـ مجموعة مف الوسائؿ

التطبيؽ الصحيح ليا و  ذلؾ لمعالجة ىؤلاء الأطفاؿ المضطربيف لغويا مع المثابرةو  التقنيات
 1لتحقيؽ العلاج.

 :  نتائج الدراسة الميدانية
المعمميف ستبيانات الخاصة بالأولياء و نا التطبيقية وتحميمنا لمجموع الامف خلاؿ دراست

 :  تيةوصمنا إلى النتائج الآرطفونية توالأخصائية النفسية والأ
المينية أف ميارة القراءة تدرس يؤكد جميع المعمميف مف خلاؿ مسارىـ التعميمي وتجربتيـ  -

 . عمى مرحمتيف؛ المرحمة الأولى ىي القراءة الصامتة وتمييا الجيرية
إف جميع المعمميف اجمعوا عمى أف اليدؼ الأساسي مف تدريس القراءة ىو استعماؿ المغة  -

 . تواصؿ وتعبير ومشافية وخمؽ ثروة لغوية كبيرة كأداة
القراءة متوسط وذلؾ لوجود فروؽ فردية  أثناءالتلاميذ مستوى  أغمبية المعمميف يروف أفَّ  -

 . بالإضافة إلى تفاوت في نسبة الذكاء، في القسـ

                                                           

 .48المغة والكلاـ والصمت ، ص اضطراباتعمـ  فونياأرطمحمد حولة،  - 1
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عمى فييا التلاميذ ىي أخطاء صوتية  التي يقع الأخطاءأغمب المعمميف يروف أف مختمؼ  -
 . اعتبار أنيـ يعانوف مف مشاكؿ في نطؽ بعض الحروؼ والكممات

الأطفاؿ أو التلاميذ الذيف يعانوف مف مشاكؿ في النطؽ أو أغمب المعمميف يروف أفَّ  -
وأف ىذه ، تقميدىـ في بعض الأحيافبوذلؾ ، الكلاـ يؤثروف في الأطفاؿ السميميف

كالكتابة فينا التمميذ عندما ، الاضطرابات الكلامية تؤثر سمبا عمى التمميذ في ميارات أخرى
 . دث بطريقة خاطئةويتح، فإنو يكتبيا خاطئة، يتمفظ الكممة خاطئة

أغمبية المعمميف خاصة الذيف لدييـ أقدمية في مجاؿ التعميـ لا يواجيوف صعوبة في  -
عمى عكس المعمميف الآخريف الذيف يواجيوف صعوبة في التعامؿ مع . التعامؿ مع ىذه الفئة

ميذ في بالإضافة إلى أفَّ المعمميف يروف أفَّ ىذه الاضطرابات تؤثر عمى التلا، ىؤلاء الأطفاؿ
 . محصوليـ الدراسي

أما بالنسبة للأخصائية الأرطفونية فإنيا تؤكد أف معظـ الأسباب التي تؤدي إلى ىذه  -
وقد تكوف ، أو الجياز العصبي، الاضطرابات ىي أسباب عضوية تصيب الجياز النطقي

 . وقد تكوف أسباب وراثية أو اجتماعية. الخوؼ والاضطراب العائمي، أسباب نفسية كالقمؽ
الأخصائية الارطفونية تستعمؿ مجموعة مف الوسائؿ والتقنيات وذلؾ لمعالجة الفئات  -

فيناؾ مف يستغرؽ وقت ، أما بالنسبة لمدة العلاج فإفَّ لكؿ حالة مدة معيَّنة، المضطربة
  . ومف يستغرؽ وقت قصير، طويؿ في المعالجة

 . ت مدة علاجوذكرت الأخصائية الارطفونية أفّ العلاج يكوف مطمقا ميما طال -
أغمبية الأولياء يقروف بإصابة أطفاليـ باضطرابات لغوية مف خلاؿ الأخطاء التي يقعوف  -

 . نذكر الصوتية منيا، فييا في ميارة القراءة
أسباب  ذكر أولياء التلاميذ أفَّ مجمؿ الأسباب التي تؤدي إلى ىذه الاضطرابات ىي -

 . أسباب وراثية وعضويةوىناؾ ، نفسية كالخوؼ القمؽ والمشاكؿ الأسرية
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يقوـ الطب النفسي بتشخيص حالة طفؿ المصاب مف خلاؿ وحدة الكشؼ والمعالجة  -
فإف كانت ، فيقوـ الأخصائي النفسي بمجموعة مف الفحوصات، المخصصة لكؿ مؤسسة

ولكف ، الاضطراب سببو نفسي فإفَّ الأخصائي النفسي ىو الذي يتكفؿ بعلاج ىذه المصاب
فإفَّ الأخصائي عضوي كوجود خمؿ في الخلايا العصبية ففي ىذه الحالة  عندما يكوف السبب

أما إذا تعذَّر الأمر واستعصى ، في الأمراض العصبية ىو المسؤوؿ عف علاج ىذه الفئة
حيث تستعمؿ ، عمى الأخصائي النفسي فإفَّ الأخصائية الأرطفونية تتكفؿ بالعلاج اللازـ

 .جممة مف الأدوات والتمرينات الخاصة



 ةـــــــــــــالخاتم
 

الآن قد عرفنا ما يجب أن نعرفو وتعممنا ما يجب أن نتعممو في أمراض الكلام وأثرىا 
 .عمى ميارة القراءة لسنة الثالثة أنموذجا

وقد استخمصنا بان القراءة من أىم الميارات المعتمدة في الطور الابتدائي نظرا 
لأىميتيا البالغة والعظيمة، والدليل عمى ذلك أن أول أية نزل من القران الكريم ىي اقرأ 

لدى فيي تعدمن ابرز النشاطات التي يدرس بيا المعممين في جميع الأطوار الثلاثة لأنيا 
أداة لاكتساب المغة وخمق خيال واسع في ذىن المتعمم وبالتالي التعبير عما يختمج في 
بداعات وىذا ما يجسده في التعبير  ذاتو وفي خاطره من أفكار ومعمومات ومشاعر وا 

 .الكتابي ليخمص في الأخير ثروة لغوية ىائمة تساعده مستقبلا في مشواره الدراسي

لكن ىذه الميارة الرئيسية والأساسية تعرقميا بعض الاضطرابات تواجو التمميذ أثناء 
قراءتو لنص من النصوص المغوية وىذا ما يؤثر سمبا عمى محصولو الدراسي فاضطرابات 

الكلام كانت في مجمميا من اكتر المشاكل التي تؤثر عمى حياة المتعمم وتعيق تواصمو 
الاجتماعي سواء داخل حيزه المدرسي أو داخل أسرتو وىناك أسباب تؤدي إلى ىذه 

الاضطرابات منيا النفسية أو العضوية بالدرجة الأولى والوراثية الاجتماعية بالدرجة الثانية 
وىذه الاضطرابات تظير في السنة الأولى والثانية كاضطرابات نطقية عابرة أما إذا 
تجاوزت السنة الثانية فينا نقول عنو مرض كلامي يستمزم معالجة طبية من طرف 

 .أخصائية نفسية أو الأرطفونية أو أخصائي في أمراض الأعصاب

ن كان  لدى يجب التفكير بإيجاد حمول وسبل لعلاج ىذه العوائق والحد من سيرىا وا 
العلاج يحتاج إلى فترة زمنية مرصودة بممارسة اختبارات تدريجية مستمرة ومن خلال 
تكيفنا مع صنف من الفئة المدروسة في عدة مؤسسات تربوية في مقرنا حيث اعتمدنا 

عمى الشرح والتحميل والتفسير، وتوصمنا في الأخير إلى نتائج حسنة مستنتجين في ثناياه 
 : محطات الموضوع أىم العراقيل السمبية وىي كالتالي
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 .اضطرابات كانت مختمفة ممن طفل لآخر -
 .غياب الاىتمام من طرف الأولياء -
 .إىمال المؤسسات التربوية ليذا الصنف من التلاميذ -
 .سمبيات المنياج التربوي الجديد -

وخمصنا في الأخير إلى أن الاضطرابات المغوية تمس إحدى الميارات الأساسية وىي 
القراءة، حيث تؤثر تأثيرا كبيرا عمى بقية الميارات الأخرى من تحدث وكتابة وبالتالي 

 . التأثير السمبي عل محصولو الدراسي المستقبمي



 الملخص

 

  

 :الملخَّص

السنوات الأولى من عمر الطفل المرحمة الخصبة لاكتساب أىم الميارات المغوية تعتبر الأساسية، من  
بينيا ميارة القراءة حيث تساعده في تحصيل ثروة لغوية باعتبارىا الركيزة الأولى في بناء مختمف المعارف 

إلاَّ أنَّ ىذه الميارة تواجو مشاكل تعرقل محصولو الدراسي تتمثل في مجموعة من الاضطرابات . الأخرى 
، حيث تؤثر بشكل كبير عمى مسار اكتساب (النطق، الصوت، الكلام  )التي تمس الجوانب الثلاثة لمغة 

المغة عند الطفل، وقد كان التركيز في بحثنا ىذا عمى الأمراض الكلامية التي تصيب الأطفال في 
المراحل العمرية الأولى أبرزىا المجمجة، التأتأة، الحبسة والسرعة في الكلام، ومجمل ىذه الأمراض تصيب 

الأطفال لأسباب عضوية أو وراثية أو نفسية وجدانية، مما تخمف آثار سمبية عمى النمو المغوي لمطفل 
وبالتالي تأخر الكلام وىذا ما يستدعي تقديم ىذه الفئة إلى وحدة الكشف والمعالجة تحت مراقبة أخصائية 

. نفسية أو أرطفونية لمحد من ىذه الأمراض
فمن خلال دراستنا النظرية والتطبيقية استخمصنا أن الأمراض الكلامية تظير كاضطرابات نطقية في 

.   السنتين الأولى والثانية، أما إذا تجاوزت السنة الثالثة فتصبح مرض، قد يصاحبو مدى الحياة 
Obstract: 

In achild life,the first years are considered as the fertile stage to acquire the 

most important bosic language shills.including the reading skill which helps the 

acquisition of linguistic wealth the first bosis in establiching know ledge. 

Howaver,this skill is facing obstacles that disturb the scool achievement.in 

addition to it consistes of a serien of disorded that affects the three aspects of 

language(pronounciation , sounds and speech). 

Morever,it significantly affects the language acquisition process.our stady 

focuses on the speech disorders.for instence,stuttering,stammering aphasia and 

speed in speaking aswell.consequenthy the total diseases that affect children 

refer to genetic,organic,  or psychological and emotional reasons.hence,it has 

anegative impact on the child linguistic divlopment.turther more.the delay of 

speech requires the provision of this cateyory to the ont of .  detection and 

treatment of each institution under the csontrol of psychologists or orthopedists 

to minimize these cases of diseases. 

Finally,thirogh our theoretical and applied study,we concluded that verbal 

diseas appear to be speech disorder in pronounciation in the first and second 

years,but as faras the three years may becom adisense that accampanies him for 

life.  
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الاستبيان الخاص بالمعلمين 

 

  

 الرقم الأسئلة البدائل
 01 كيف تصنف مستويات التلاميذ أثناء القراءة؟ جيد 
 متوسط 
 ضعيف 
 02 ىل ترى أن التلاميذ يرتكبون أخطاء أثناء القراءة؟ نعم 
 لا 
ما نوع ىذه الأخطاء؟  صوتية  03 
 صرفية 
 نحوية 
 04 ىل تأثر ىذه الأخطاء عمى التلاميذ في تحصيميم الدراسي؟ نعم 
 لا 
 05 ىل ىذه الاضطرابات تأثر عمى بقية التلاميذ السميمين ؟ نعم 
 لا 
ىل التمميذ الذي يعاني من اضطرابات في النطق يتعرض  نعم 

 لمسخرية من طرف زملائو؟
06 

 لا 
 07 ىل تجد صعوبة في التعامل مع ىذه الفئة؟ نعم 
 لا 
 08 تحصيميم في القراءة ضعيف بالنسبة لممتوقع من أقرانيم ؟ نعم 
 لا 
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 .الاستبيان الخاص بالأولياء

الرقم  الأسئلة البدائل
ىل تلاحظ أنَّ طفمك يعاني من اضطرابات في نطقو  نعم 

 01 لبعض الحروف؟
 لا 
 ما ىي ملاحظاتك من خلال سموك طفمك في البيت؟ عادية 

02 
 غير عادية 
 ىل حاولت معرفة سبب ىذه الاضطرابات؟ نعم 

03 
 لا 
 ىل تعرض لصدمة نفسية أو دماغية؟ نعم 

04 
 لا 
 ىل يوجد في العائمة شخص لديو نفس ىذا المرض؟ نعم 

05 
 لا 
 كيف تتعامل مع طفمك في البيت؟ عادي 

06 
 غير عادي 
 ىل حاولت تقديم حالة طفمك إلى طبيب أخصائي؟ نعم 

07 
 لا 
ما ىو العلاج المقترح  لطفمك في حالة وجود ىذا  طبيب نفسي 

أخصائي   08 المرض؟
 أطرفوني
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